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Supervision directa

Estas entrando en una instalacion que funciona bajo los conceptos de Supervision Directa. Este es un estilo
de supervision carcelaria que utiliza el disefio de la instalacion y del personal de manera diferente a las carceles
convencionales. Se pone mas énfasis en tu comportamiento que en lo que se te acusa. La instalacion ofrece
espacios abiertos y programas para que los utilices. El personal estd mas disponible y estara presente en todas
tus actividades cuando estés fuera de tu celda. Aqui hay un nivel mas alto de responsabilidad personal para ti.
Los beneficios son mayor libertad de movimiento y mas oportunidades para participar en programas y
servicios. Te hemos proporcionado equipos y suministros recreativos que no estan disponibles en las carceles
tradicionales. Estos son para tu uso y esperamos que los cuides bien. Solo hay un lider en el Mddulo de
Vivienda al que se te asigna. Ese lider es el subdirector. Cualquier problema que tengas debe ser comunicado
al Subsecretario. Debes obtener permiso del ayudante del grupo para poder hablar con un sargento o teniente.
En general, hay varias cosas que esperamos de ti. Estos son:

1) Sigue todas las normas y regulaciones

2) Sigue todas las indicaciones y peticiones del personal

3) Respeta la propiedad del Justice Center y la propiedad personal de otros

4) Mantén tu celda asignada y el area comun de forma limpia, ordenada y sanitaria
5) Mantener los estandares de higiene diaria

Estas sencillas directrices son la base de nuestras normas y regulaciones que se enumeran en la siguiente
seccion de este manual. Nuestro personal te ayudara con cualquier duda que tengas. Te conviene preguntar si
tienes dudas sobre algo, para evitar posibles sanciones disciplinarias.

Nuestra intencion es investigar todos los posibles actos criminales que ocurran en esta instalacion. Si
participas en cualquier actividad ilegal mientras estés aqui, seras arrestado y procesado con todo el peso de la
ley.

1. Normas de conducta individuales para encarcelados

Se espera que las personas encarceladas actiien de manera racional mientras estén bajo nuestra custodia. Hay
ciertas medidas que debemos implementar para garantizar que todos permanezcan seguros y protegidos
mientras estén aqui. A continuacidn se presenta una lista de conductas prohibidas. La clase de infraccion se
refiere a la gravedad, siendo la Clase Al la mas grave y la Clase C la menor. Consideramos todas las
infracciones como graves y pretendemos hacer cumplir todas las normas por igual, manteniendo un umbral
bajo de comportamiento inaceptable.

Seguridad y proteccion

A-1 Violacion de la ley

A-2 Fuga/Intento de fuga

A-3 Asalto/Intento de asalto (al personal)

A-4 Contacto fisico con el personal

A-5 Amenazas (intimidacién al personal)

A-6 Incendio provocado/Intento de incendio provocado
A-7 Asalto/Intento de asalto (a no empleados)

A-8 Contacto sexual

A-9 Ayudar en agresion/agresion sexual

A-10 Incitacién/disturbios

A-11 Manipulacion de equipos de seguridad o proteccion
A-12 Contrabando (Objeto Peligroso No Autorizado*)
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B-1 Combate
B-2 Amenazas (no personal)
B-3 Realizar acciones que ponen en peligro a uno mismo o a otros
B-4 Contrabando (articulo no autorizado*)
B-5 Rechazar la orden (durante una emergencia)
C-1 Rechazar la orden (durante situaciones no urgentes)
C-2 Articulo no autorizado
Saneamiento e Higiene
A-13 Riesgo para la salud (manipulacion de alimentos)
A-14 Riesgo para la salud (exposicioén/intento de exposicion a fluidos corporales u otras sustancias)
C-3 Violacion de Saneamiento
C4 Acumulacién/Acumulacion
Infracciones de orden de carrera
A-15 Fumar
A-16 Desviacion (Interferir con el recuento de personal)
B-6 Dafios a la propiedad
B-7 Mal uso del equipo
B-8 Conducta desordenada (fuera de la zona de vivienda)
B-9 Rechazar la cesion de vivienda
B-10 Incitacion - Rechazo al trabajo (Sentenciado /1)
B-11 Robo
B-12 Mentir (perjuicio para la credibilidad del personal)
B-13 Distraccion (Baston que distrae intencionadamente)
B-14 Rechazo/Interrupcion de la prueba de ADN
B-15 Suplantacion
B-16 Violacion de las normas de visitas
C-5 Acoso sexual
C-6 Alteracion del orden publico (dentro de la zona de viviendas)
C-7 Conspiracion
C-8 Juego
Cc9 Venta/Comercio de Posesiones
C-10 Mentir (Declaraciones Falsas)
C-11 Violacién de pulsera/DNI
C-12 Violacion del uniforme
C-13 Infraccion de la normativa
Infracciones individuales condenadas a encarcelados
A-17 Fuga
B-16 Violacion de la Liberacion Temporal
C-13 Rechazar la orden (Rechazo de trabajo asignado)
C-14 Rechazar la orden (No Excluido del Trabajo Asignado)
C-15 Rechazar la orden (asistencia al programa)
C-16 Rechazar la orden (Asistencia al programa sin justificacion)

*Contrabando significa:
1. Cualquier articulo o sustancia cuya posesion constituiria un delito segun ese término esta definido en
la Ley Penal de NY.
2. Cualquier arma letal como tal arma estd definida en la subdivision 12 de la seccion 10 de la Ley Penal
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de Nueva York.
3. Cualquier articulo o sustancia cuya posesion esta prohibida por las regulaciones escritas de la
instalacion.
4. Cualquier articulo o sustancia cuya posesion esta especificamente prohibida por las normas y
reglamentos del Centro de Justicia, incluyendo pero no limitandose a:
5. Cualquier cantidad de drogas, legales o ilegales, cuya posesion constituya un delito seglin la Ley Penal,
o que viole la politica y el procedimiento de la instalacion.
Cualquier cantidad de alcohol.
Cualquier articulo o sustancia que pueda suponer una amenaza significativa para la sanidad o la salud.
8. Cualquier articulo o sustancia que haya sido alterado o utilizado para un proposito distinto a su proposito
original
9. Cualquier articulo o sustancia poseida en un nimero, cantidad o duracién que excedan lo autorizado por
la normativa.
10. Cualquier articulo sobre contenido en un area que no esté autorizada.
11. Cualquier articulo o sustancia obtenida por cualquier medio no autorizado.
12. Cualquier otro articulo o sustancia que el Jefe Administrativo determine constituyéndolo.
**Contrabando peligroso significa contrabando que sea susceptible de uso que pueda poner en peligro la
seguridad o proteccion de la instalacion o de cualquier persona en ella.

—

2. Regulaciones individuales para encarcelados
Cualquier persona encarcelada que infrinja alguna parte de esta seccion podra ser acusada minimamente de una
infraccion de Clase C segun la Seccion 600, como se indica anteriormente.

El personal del Centro de Justicia aplicara las siguientes normativas en todas las areas del centro. Las personas
encarceladas que no cumplan ninguna de estas normativas pueden ser objeto de medidas disciplinarias. La
gravedad de la infraccion y la situacion en la que se encuentre determinaran el tipo de disciplina que se utilize.
Puede que te digan que dejes lo que estés haciendo, o puede que te encierren y te concedan una audiencia
disciplinaria. El personal presente tomara esa decision. La forma en que te comportes en nuestra instalacion
también determinard dénde y como estaras alojado. Tu clasificacion se vera afectada por la forma en que
acties y reacciones ante el personal que te supervisa. Recuerda que el personal estd constantemente vigilando
tu comportamiento y documentando sus observaciones. Esto incluye tanto lo bueno como lo malo. Cuando
llegue el momento de que seas reclasificado, estas observaciones se utilizaran como parte de ese proceso. Si
tienes un problema con un miembro concreto del personal, serd util intentar solucionarlo, en lugar de
empeorarlo con mala conducta. La comunicacion es una parte esencial para llevarse bien aqui en el Centro de
Justicia y tendras que ser sincero y abierto para que funcione a tu favor.

1. Articulos emitidos:

Se te entregaran los siguientes articulos. Deberan entregarse antes de que salgan. En caso de que alguno de los
articulos a continuacion no sea devuelto, puede que se te haga responsable de reembolsar a la Oficina del
Sheriff el coste de reemplazar el/los articulo(s) faltante(s).

(2) camisetas™ (3) pares de ropa interior* (1) calzado par* (2) toallas
(2) pares de pantalones™ (3) bras (mujeres/transgénero) | (2) manta (1) copa
(2) Camisetas™ (3) pares de calcetines™ (2) hojas (1) Manual
(2) Cajas de malla

*Se pueden entregar prendas adicionales a personas encarceladas asignadas a la cocina y la colada*

A las personas encarceladas en estado de Aislamiento Administrativo o Punitivo se les entregaran (2) monos
de sobremesa en lugar de (2) pantalones y camisas.



Ademas de estos articulos, recibiras un cepillo de dientes y un peine para tu uso personal, que no sera
necesario entregar. Se te entregaran un par de crocs naranjas (todas las personas encarceladas tendran su
calzado personal retirado en Booking y almacenado). También sera necesario entregarlos cuando seas liberado.
El jabon y el papel higiénico estaran disponibles en tu unidad individual cuando los necesites.

Al entrar en el Centro de Justicia, te colocaron una pulsera de identificacion en la mufieca izquierda. Esta
pulsera debe llevarse en todo momento. No puedes quitarte la pulsera por ningiin motivo hasta que te lo
indiquen al ser liberado. Si tu pulsera se rompe o se cae, debes informarlo inmediatamente a un agente. El
incumplimiento puede conllevar una sancion disciplinaria.

2. Objetos permitidos:

A continuacion se muestra una lista de objetos que las personas encarceladas podran poseer aqui en nuestra
instalacion. Ten en cuenta que hay limites en el nimero de cada articulo. Si se determina que tienes mas de la
cantidad prescrita de alguno de estos articulos, podrias estar sujeto a medidas disciplinarias. Puede que se te
rescinda el acceso o la posesion de ciertos objetos que se consideren una amenaza para tu salud y/o seguridad,
segun lo prescrito o indicado por Salud Médica y/o Salud Mental.

1 silla 2 camisetas térmicas 1 Pareja de calzado*| 1 set de cuentas
interiores** de rosario

1 colchén 2 calzoncillos térmicos™* 1 bolsa de ropa 1 hiyab

1 periodico actual 4 camisetas (blancas) 1 cuchara de Libros

1 par de gafas graduadas 4 pares de ropa interior (blanca) | 1 par de zapatos de | Revistas

2 rollos de papel higiénico 4 sujetadores 1 Libro religioso 2 cajas de malla

2 sudaderas 4 pares de calcetines (blancos) | 1 kufi/kipa 2 cuencos

2 pantalones cortos de 1 par de lentillas graduadas 1 alianza de boda

Ninguna foto supera 8" x 10"
*Las personas encarceladas que trabajan en la cocina tienen derecho a un par de calzado extra
** (Solo beige, blanco o gris)
Las mujeres podran llevar (4) sujetadores (sin aros)

Se permitiran cantidades razonables de articulos de la comisaria, correo y material legal sujetos a lo
siguiente: Todos los objetos de tu celda deben caber y almacenarse en los contenedores de malla
proporcionados. El almacenamiento de estos objetos debe estar a la altura de la parte superior de los
contenedores de malla y no desbordarse. Cualquier objeto que no quepa en los contenedores de malla
proporcionados debe ser entregado a tu propiedad.

Todos los elementos mencionados arriba se transferiran contigo en caso de que te trasladen al
Departamento de Correccidon. Tu ropa y objetos personales con los que entraste inicialmente también te
acompanaran al Departamento de Correccion.

*Si tienes elementos excedentes, deben ser firmados a nombre de una persona que no esté en el Centro de

Justicia/Departamento de Correcciones. La persona a la que firmas los articulos tiene 60 dias para recoger
los articulos que firmas. En caso de que los objetos no se recogan, seran destruidos después de los 60 dias.

3. Codigo de vestimenta

Siempre que salgas de tu celda, tendras que cumplir lo siguiente:




1))

7)

Debe ir completamente vestido, incluyendo camisa, pantalones y zapatos del uniforme. Quienes reciben
monos deben llevar el mono con cremallera o abrochado hasta el cuello.
a. La camiseta debe meterse dentro.
b. Los pantalones deben subirse hasta la cintura, no se pueden enrollar las piernas mas alla de los
tobillos ni meter calcetines por dentro.
c. Nada de zapatillas de ducha fuera de la capsula.
Las manos deben permanecer fuera de pantalones y bolsillos en todo momento.
Debes llevar el color del uniforme que te haya sido asignado.
No hay peines, gomas elésticas, cuerdas ni otros adornos en el pelo. (Los objetos se consideran
contrabando)
Debe llevar pulsera en la mufieca izquierda en todo momento, con la foto y el nombre visibles para el
personal.
Las personas encarceladas pueden llevar medallones religiosos, adornos o vestimenta litargica (kufis,
kipés, protectores para la cabeza, chales de oracion, hiyab, etc.) en toda la instalacion de acuerdo con sus
creencias religiosas y religion declarada, siempre que dichos objetos no interfieran con la seguridad,
proteccion o buen orden, ni con la salud de ninguna persona. Estos objetos estan sujetos a registro en los
horarios normales que dictan que una persona encarcelada debe ser registrada por pat, asi como en
cualquier momento en que haya sospecha razonable de que el objeto pueda estar ocultando contrabando.
a. No se deben llevar objetos religiosos, como el rosario, en toda la instalacion, ya que no es un
principio religioso.
No se pueden llevar camisetas térmicas, calzoncillos térmicos y sudaderas en visitas o servicios religiosos.

4. Mantenimiento de celdas

1)

2)

3)

5)
6)

7)
8)

Las camas estaran completamente limpias entre las 7:00 y las 22:00 (se haran excepciones para personas
encarceladas con autorizaciéon médica para reposo absoluto o asignadas solo a tareas especiales). Debe
estar fuera de las cubiertas de 7 a.m. a 8 p.m. (salvo que esté autorizado). Tu cabeza debe estar visible en todo
momento. Esta prohibido cubrirse la cabeza con cualquier objeto.

Todos los objetos de tu celda deben caber y almacenarse en los contenedores de malla proporcionados. El
almacenamiento de estos objetos debe estar a la altura de la parte superior de los contenedores de malla 'y
no desbordarse. Cualquier objeto que no quepa en los contenedores de malla proporcionados debe ser
entregado a tu propiedad.

Los suelos se barreran y fregonaran y se mantendran libres de basura en todo momento.

No se colgara ni se fijard nada al aspersor, paredes, espejo, puerta, techos o muebles.

Todas las ventanas, alféizares, rejillas y ldamparas se mantendran limpios y libres de obstrucciones.

El inodoro, el lavabo y el espejo se mantendran limpios en todo momento, (1) un trozo de jabon en un
jabonero, el pafo doblado en el lavabo.

La silla se acerca al escritorio cuando no se use.

Los escritorios solo tendran materiales de escritura y lectura cuando se usen, los objetos se guardaran de
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forma ordenada y ordenada en los contenedores de malla proporcionados. El escritorio no tendra otros
materiales de lectura o escritura almacenados en su superficie.

9) Los zapatos y otros calzados se guardaran ordenadamente bajo los pies de la litera cuando no se usen.

10) Los contenedores de malla se guardan bajo la cabecera de la litera cuando no se usen.

11) Solo se permitira colgar ropa en los ganchos proporcionados.

12) La colada no se lava ni se cuelga en la celda.

13) No se podra mostrar ni ver desnudez (fotos, arte, revistas, etc.) desde el exterior de la celda.

14) Se permite uno de cada articulo permitido en el escritorio cuando no se usa: peine, libro religioso, pasta de
dientes, cepillo de dientes, vaso entregado, papel higiénico. Cada elemento debe estar en el tridngulo
empotrado de tu escritorio.

5. Inspecciones de celdas/registros de celdas

Las inspecciones rutinarias de las celdas seran realizadas diariamente por los agentes en tu modulo de
alojamiento. El personal que realice la inspeccion seleccionara las celdas al azar. Estas inspecciones no
requerirdn tu presencia y el agente tendrd una lista de los objetos que se inspeccionan. Todas las areas de la
celda deberan cumplir con los estandares de limpieza y limpieza determinados por el ayudante. El ayudante le
indicara que solucione cualquier problema encontrado en su celda. Se te pedira que empieces a trabajar en
estos aspectos de inmediato. Puede que se te requiera permanecer en tu celda hasta que se resuelva el/los
problema(s). La uniformidad y limpieza que se espera de ti es muy importante aqui. No solo se espera tu
cooperacion, es necesaria; esto nos permitird ofrecer a todas las personas encarceladas un entorno de vida mas
higiénico y seguro. Los registros de celda tendran lugar en cualquier momento, de dia o de noche, segtin lo
determine el personal. Se te pedird que cooperes en todas las fases del registro de celdas y respondas con
prontitud a las indicaciones que te dé el personal. El personal est4 obligado a realizar registros de celda a
diario. Es importante que el personal realice estas busquedas para garantizar tu seguridad y la de los visitantes
y personal.

6. Lluvias

1) Un individuo encarcelado por cabina de ducha.

2) Hay que mantener las cortinas de la puerta o de la ducha cerradas en todo momento.

3) Debe ir completamente vestido al entrar y salir de la ducha.

4) Nada de merodear en la zona de duchas.

5) Solo puedes usar las duchas de tu planta (nivel inferior o entresuelo).

6) Retira todo el jabon, champu y otros articulos de aseo al salir de la ducha.

7) Limpia la zona con la fregona proporcionada antes de irte.

8) Las duchas para personas con discapacidad son exclusivas para personas con discapacidad y personas
encarceladas.

9) Las duchas estaran cerradas media hora antes de la hora de cierre de la vivienda.

7. Afeitado

1) Solo puede afeitarse durante la hora designada de 05:00 a 06:00, en su celda con la puerta cerrada.

2) Informa de cualquier problema con las maquinillas al agente inmediatamente.

3) Limpia la cuchilla antes de devolverla al agente (si la cuchilla esta obstruida por pelo, reportalo al
ayudante).

4) Pon una cubierta de plastico en la maquinilla antes de devolvérsela al ayudante.

8. Comidas

1) Sigue las instrucciones del ayudante.



2) Espera tu turno.

3) No se permite comportamiento ruidoso ni bullicioso.

4) Los alimentos que no se consumen deben dejarse en bandeja (no se pueden guardar alimentos).

5) Entrega todos los utensilios de comida después de usarlos.

6) Lleva solo (1) bandeja y bebida por comida.

7) Solo se puede usar el vaso entregado para bebidas.

8) No se permiten intercambios ni repartir alimentos.

9) Es turesponsabilidad despertarte y coger tu bandeja de comidas; Ningin miembro del personal te despertara
por esto.

9. Uso de la habitacion
1) Celdas

1) Todos los objetos de tu celda deben caber y almacenarse en los contenedores de malla proporcionados.
El almacenamiento de estos objetos debe estar a la altura de la parte superior de los contenedores de
malla y no desbordarse. Cualquier objeto que no quepa en los contenedores de malla proporcionados
debe ser entregado a tu propiedad.

2) No puedes entrar en una celda a la que no estés asignado (a menos que el personal se lo indique en

ella).

3) Las puertas deben estar completamente abiertas o completamente cerradas. Si decides dejar la puerta
abierta, asumes todos los riesgos asociados a tu decision. Un ejemplo de riesgo es si alguien usara tu
movil para fumar. Puede que se te pida que demuestres tu inocencia mediante el proceso de una
audiencia formal. Como recordatorio, el simple olor a humo de cigarrillo es suficiente para constituir
una infraccion.

4) Luces apagadas de 1:00 AM a 6:00 AM (salvo que se indique lo contrario).

5) No hablar de celda a celda.

6) Hay que mantenerse limpio.

7) Nada de gritar ni hablar en los conductos de ventilacion en ningin momento.

8) No se permite estar de pie sobre el inodoro, lavabo, escritorio, silla, litera o barandillas para

discapacitados.

9) No hablar con una persona encarcelada que esta encerrada.

10) El botdén de llamada se usa solo para emergencias.

11) Cada vez que el equipo S.E.R.T. del Sheriff entre en tu capsula, debes permanecer en tu litera, salvo

que se indique lo contrario.

2) Patio de recreo

1) Pide permiso para entrar.

2) No hay que colgarse del aro o del tablero trasero.

3) Nada de escalar.

4) Sin discusion.

5) Nada de comer ni beber.

6) No se permiten toallas.

7) Debes llevar al menos zapatos, pantalones y camiseta (sin pies descalzos ni pecho descubierto).
8) Debe llevar la camisa del uniforme puesta al salir de la zona.
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9) No se permiten muebles ni equipos de ejercicio.
10) Nada de gritos ni de comunicacion con la gente en la calle.

3) Sala de ejercicio

1) Pide permiso para entrar.

2) Utiliza el equipo tal como fue disefiado para ser utilizado.

3) Debe llevar al menos zapatos, pantalones y camiseta (sin pantalones cortos, pies descalzos ni pecho
desnudo).

4) Debe llevar la camisa del uniforme puesta al salir de la zona.

5) No se permiten toallas.

6) No se permite comer ni beber.

7) Deja el area tal y como la encontraste.

8) No se puede quitar el equipo de ejercicio de la habitacion.

9) No se permite subir a los equipos de pie.

10) Nada de merodear.

4) Sala de Dia

1) No se permiten alimentos ni bebidas.

2) Nada de comportamientos ruidosos o bulliciosos.

3) No sentarse ni estar de pie en mesas, ni pies en los muebles.
4) Nada de subirse a las sillas.

5) Nada de sentarse ni merodear en las escaleras.

6) No tocar los televisores ni las barras de sonido.

7) Hay que pedir permiso para mover muebles.

8) Nada de merodear delante de las celdas.

9) No se puede publicar nada en el tablon de anuncios.

5) Centro de Comedor vy Bebidas (Cocina)

1) Nada de comportamientos ruidosos o bulliciosos.

2) No sentarse ni estar de pie en mesas, ni pies en los muebles.

3) Nada de subirse a las sillas.

4) Hay que pedir permiso para mover muebles.

5) Deja el area en un estado ordenado y ordenado

6) Recoge después de ti.

7) Nada de merodear delante de las celdas.

8) Debes limpiar después de ti; Limpia la olla caliente después de cada uso.
9) Hay que cortar el agua después de usarlo.
10) Debe informar al ayudante cualquier pieza de juego perdida o rota.
11) Devuelve las partidas y las cartas a su lugar adecuado después de usarlas.
12) No se permiten juegos ni cartas emitidas en las celdas.
13) No lavar el pelo ni la ropa en el fregadero.

6) Sala de lectura silenciosa

1) Pide permiso para entrar.
2) No se permiten alimentos ni bebidas.
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3) Nada de comportamientos ruidosos o bulliciosos.
4) Mantén la puerta cerrada en todo momento.
5) Deja el area en un estado ordenado y ordenado.

7) Teléfonos

1) Hay que usar taburetes (sin sillas).

2) Solo hay una persona encarcelada en cada teléfono.

3) No se permiten llamadas telefonicas compartidas ni llamadas a tres vias.

4) Nada de congregarse alrededor de los teléfonos.

5) Sin pies en las paredes.

6) No se inclina ni se inclina mientras se sienta en los taburetes

7) Limite de tiempo razonable para teléfonos, segiin lo definido por el agente de la camara.
8) Debe usar su propio NIP.

10) Puesto de trabajo del oficial

1) Hay que mantenerse detras de la linea que rodea la estacion de trabajo. Debes pedir permiso para

acercarte.

2) Debe acercarse cuando el ayudante lo indique.
3) No tocar ningun objeto en la superficie de trabajo.

11) Traslado hacia y desde tu capsula de alojamiento

8)
9)

Debe someterse a una revision de patentes siempre que el personal lo solicite.
Camina con la derecha hombro a la pared.
Manteneos en fila india.
Nada de comportamientos ruidosos o bulliciosos.
Sigue las indicaciones del personal inmediatamente.
No toques ningun intercomunicador, control de ascensor o dispositivo de seguridad a menos que el
personal se lo indique.
Debe ir completamente vestido, incluyendo camisa, pantalones y zapatos del uniforme. (Quienes
reciban monos deben llevar el uniforme con cremallera o abrochado hasta el cuello)
a) La camiseta debe meterse dentro.
b) Los pantalones deben subirse hasta la cintura, no se pueden remangar las piernas mas alla de los
tobillos ni meter calcetines por dentro.
c¢) Nada de zapatillas de ducha fuera de la capsula.
Las manos deben permanecer siempre fuera de los pantalones.
Deben estar preparados para el transporte, el personal no volvera para recogerlo.

10) No se puede llevar ninglin objeto personal a ninguna actividad.

12) Tabletas

1y
2)

3)

Se proporcionaran pastillas diariamente a las personas elegibles durante su periodo de encarcelamiento.

El uso de tabletas es un privilegio, no un derecho.

Los usuarios aceptaran electronicamente los términos de uso y/o las normas de la instalacion al iniciar

sesion en una tableta.

Los auriculares son obligatorios para toda interaccion con el audio de una tableta.

a. Las personas encarceladas pueden solicitar un par de auriculares gratis mediante la presentacion

de una derivacion. El formulario de derivacion debe ser rellenado a nombre de Administracion
de Custodia.
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b. Se pueden comprar auriculares adicionales en la tienda de comisaria.
4) Las tabletas solo se deben usar en tu celda asignada.
5) Las personas encarceladas son responsables de guardar su tableta asignada en su celda. Cuando termines
de usarla, debe devolverse al Pod Deputy.

6) Cualquier uso indebido, manipulacion, intento de acceder a programacion no autorizada o dafio resultara
en acciones disciplinarias, incluyendo la pérdida de los privilegios de la tableta y posiblemente cargos
penales.

a. Cualquier dano a una tableta serd responsabilidad financiera de la persona encarcelada a la que
se asigne la tableta y/o de la persona responsable del dafio.

7) A las personas encarceladas se les prohibe compartir sus tabletas o informacion de cuenta asignada con
otros encarcelados.

8) Cualquier persona encarcelada que utilice o posea una tableta asignada a otra persona, o que haya
utilizado la tableta y/o cuenta de otra persona, estara sujeta a medidas disciplinarias.

9) Las tabletas pueden distribuirse a discrecion del Diputado entre las casas de 07:00-11:00 y 15:00-18:00.

10) La distribucion y recogida pueden continuar durante todo el turno a discrecion del ayudante del modulo.

11) Las personas encarceladas deben entregar su tableta asignada al agente de la capsula en el momento de
la alta de la custodia, de la reasignacion de la capsula, diariamente a las 14:00 horas y a las 21:30 horas,
o cuando se les indique que

3. Disciplina individual encarcelada

La Disciplina Individual para Encarcelados es la forma en que te ofrecemos un entorno seguro y protegido aqui
en el Centro de Justicia. Es importante que entiendas que la razon por la que tenemos normas y normativas en
nuestro centro no es para incomodarte. Su objetivo es inicamente regular las actividades cotidianas y fomentar
una comunidad ordenada y con dignidad.

Existen varias formas en que nuestro personal puede disciplinarte mientras estés en nuestras instalaciones. Las
dos categorias principales son Disciplina Informal y Disciplina Formal. A continuacidn se presenta una breve
descripcion de estos dos tipos de disciplina.

1. Disciplina informal
Nuestro personal utiliza la disciplina informal para gestionar la mayoria de las infracciones menores de normas
y regulaciones. La idea es simplemente corregir comportamientos inaceptables de forma informal y asegurarse
de no repetirlos. Hay varias formas de hacerlo, algunas de ellas son:

a. Correccion en el momento: simplemente decirte que dejes de violar la norma o regulacion.

b. Terapia: sentarse a hablar sobre la infraccion y explicar las medidas disciplinarias que se

derivaran si sigues portandote mal.
c. Restricciones: te restringen a un area o actividad durante un periodo de tiempo.

Todos estos tipos de disciplinas estan documentados por los agentes en una hoja de monitorizacion de conducta
que forma parte de tu historial de clasificacion. La forma en que respondas a este tipo de sanciones determinara
si seran necesarios métodos mas estrictos para evitar que repitas la infraccion.

2. Disciplina formal

La disciplina formal ocurre cuando se te acusa de infringir las normas de conducta o no respondes adecuadamente
a una disciplina informal. El personal presentard un informe detallando tu comportamiento. Se te notificara un
informe de mala conducta que enumera los cargos presentados en tu contra y las circunstancias que rodean el
incidente. Se puede ordenar que te encierren en una celda, ya sea en tu capsula de alojamiento, en otra capsula o
en una unidad de alojamiento segregado a la espera de una audiencia disciplinaria; también puedes permanecer
en tu capsula asignada hasta la audiencia disciplinaria y ser colocado en aislamiento. Esta Segregacion
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Administrativa puede extenderse hasta que se celebre una audiencia formal, si el Subjefe de Custodia o su
designado lo determina necesario.

Se te entregard un Informe de Mala Conducta con las infracciones del Manual de Personas Encarceladas. Tu
Audiencia Disciplinaria Formal se celebrara en un plazo de siete (7) dias laborables (los fines de semana y
festivos no cuentan). Incluido en el Informe de Conducta Incorrecta se incluye un Aviso de Audiencia que indica
una fecha y hora aproximadas programadas para su audiencia, al menos veinticuatro (24) horas antes de la
audiencia. Puedes eximir los requisitos de tiempo si quieres, pero debe ser por escrito, y puede que no sea posible
concederte la audiencia de inmediato si lo haces. Si sientes que necesitas ayuda para preparar tu caso porque
tienes dificultades para leer, escribir o hablar inglés, puedes solicitar ayuda al supervisor que te entregue el aviso.
El oficial de audiencia determinard si es necesaria la asistencia.

La audiencia consistira en la presentacion de los documentos presentados por el personal que respaldan los cargos
en su contra. Se te permitira presentar tu version de los hechos. Si desea llamar testigos en su nombre, el oficial
de audiencia documentara su solicitud y decidird si el testigo es llevado a la audiencia. El oficial de audiencia
puede decidir que se prepare y haga una lista de preguntas al testigo sin llevarlas a la audiencia. Las respuestas
se incorporarian entonces al registro de la audiencia.

Una vez hecho esto, el oficial de audiencia decidira si eres culpable o no culpable de los cargos presentados en
tu contra. Solo se tendran en cuenta los cargos de los que se te notificd formalmente.

Dependiendo de los cargos que se te imputen, podrias llegar a un acuerdo de culpabilidad para resolver los cargos
disciplinarios. La sancidn para estos cargos sera una disposicion acordada entre ti y un sargento.

1) Sanciones

Si se le declara culpable o se declara culpable en la audiencia formal, el oficial de audiencia decidiré las sanciones
a imponer. Las sanciones pueden incluir abogado o reprimenda, la pérdida o privilegios, confinamientos,
restitucion por dafos en la propiedad, pérdida del tiempo semanal de visitas y pérdida de tiempo de descanso. Si
se le declara culpable de un cargo por mala conducta, también puede imponerse un recargo disciplinario de hasta
25,00 dolares. La gravedad del incidente determinara el nimero y la duracion de las sanciones. A continuacion
se presenta una lista de las sanciones méaximas disponibles:

Tu asignacion de alojamiento durante la sancion disciplinaria puede que no cambie. Si recibes un acuerdo de
culpabilidad, parte de ese acuerdo puede incluir permanecer en tu grupo asignado. Sin embargo, en funcién de
la gravedad de tus cargos, puede que tengas que cumplir tu sancion disciplinaria en un médulo de Vivienda
Restrictiva.

Si te liberan de la custodia mientras estas cumpliendo una sancién disciplinaria y regresas en un plazo de 30 dias,
tu(s) sancion disciplinaria se restablecerd y continuara segtn la anterior condena.

2) Tiempo fuera de celda

Si quedas encerrado como resultado de una sancion disciplinaria, ya sea a través del proceso informal o formal,
se te proporcionara tiempo de salida de la celda a diario. El tiempo que se ofrece para tu periodo de Fuera de
Celda variara dia a dia y se realizard a un horario determinado por el personal.

Cada persona encarcelada en estado de confinamiento debera tener un minimo de 7 horas fuera de celda. Las
actividades incluidas en el Tiempo Fuera de Celda incluyen, pero no se limitan a, servicios religiosos, servicios
educativos, guardias por enfermedad, citas médicas, visitas de abogados, comparecencias en tribunales,
audiencias de libertad condicional, visitas y actividades recreativas. Cualquier tiempo que pases fuera de tu
movil se cuenta en tu tiempo diario fuera de la celda. Si has estado fuera de tu celda durante 7 horas o mas,
por motivos distintos al ocio, se te proporcionard una hora adicional de recreo/ejercicio.

Se puede imponer una limitacion del tiempo fuera de celda si se determina que hacerlo supondra una amenaza
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para la seguridad, proteccion o salud de personas encarceladas, personal u otras personas encarceladas, tal y
como se estipula en 9 NYCRR 7075.4 (¢).

3) Pérdida de buen tiempo

Si eres una persona encarcelada que es sentenciada y alojada aqui desde otro centro, como el Departamento
de Correccion del Condado de Onondaga, y te conviertes en objeto de Disciplina Formal, consideraremos
imponer la pérdida de tiempo como posible sancidon en caso de que se le declare culpable o se declare
culpable en la audiencia. El tiempo de condena se descontaré de tu historial oficial de carcel y las sanciones
se cumpliran como parte de tu condena. Se te notificara por escrito si estas sanciones alteran tu fecha de
liberacion.

Puede apelar la decision del oficial de audiencia escribiendo al Subjefe de Custodia en un plazo de 2 dias
laborables desde recibir los resultados de la audiencia. Tendras que ser especifico respecto a la(s) razon(es)
de tu apelacion. La decision del Jefe es definitiva y no puede ser apelada. El Jefe no puede anadir sanciones
impuestas por el oficial de audiencias.

4. Agravios individuales de los encarcelados

En caso de que desee presentar un Formulario de Queja Individual Encarcelada, debe notificar al agente de la
cabina, que tendra los formularios en la comisaria. Explica tu(s) problema(s) al personal, existe la posibilidad de
que se resuelva rapido. En caso de que tu(s) problema(s) no pueda resolverse, completa las secciones superiores
del formulario etiquetado como Breve Descripcion de la Queja y Accion Solicitada por el Reclamante. Sé lo mas
claro, conciso y breve posible en la descripcion y en la accion que solicites. Cuando ambas secciones listadas estén
completadas y la queja firmada, debe enviarse en el buzon etiquetado como "Quejas". El Coordinador de
Reclamaciones recogera las quejas a diario (por negocios). El Coordinador de Reclamaciones registrara tu queja y
le asignara un nimero de seguimiento.

Si el Coordinador de Quejas considera que la Queja tiene fundamento, tomara medidas correctivas para
rectificarla. Si la Queja Formal ha sido resuelta por el Coordinador de Quejas, se te pedira firmar el formulario
indicando que estas satisfecho con la resolucion. Si el Coordinador de Reclamaciones no puede respaldar tus
reclamaciones, se te notificard por escrito el motivo de la denegacion de la queja.

El Coordinador de Quejas revisara la queja y proporcionara una respuesta a la queja en un plazo de 5 dias
desde su recepcion. Si no estas de acuerdo con la decision del Coordinador de Quejas, tienes 2 dias laborables
para apelar esa decision ante el Subjefe de Custodia.

En caso de que la decision del Coordinador de Quejas sea apelada ante el Subjefe de Custodia, ocurrira lo
siguiente:

1. El Subjefe de Custodia tomard una decision final y le notificara su decision en un plazo de 5 dias
laborables desde recibir su solicitud de apelacion.

2. Sino esta de acuerdo con la determinacion del Jefe de Custodia, puede apelar la decision ante el
Consejo de Revision de Politicas y Quejas de la Comision Ciudadana de Correccion del Estado de
Nueva York. Esto debe hacerse en un plazo de 3 dias laborables desde la decision del Subjefe de
Custodia.
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:Todas las quejas deben presentarse en un plazo de 5 dias desde el acto o suceso que da lugar a la
queja!

Formularios de Derivacion de Individuos Encarcelados
El Centro de Justicia ha implementado un sistema de derivacion para Personas Encarceladas que buscan
soluciones a cualquier problema o preocupacion que puedan tener. Si tienes un problema concreto o necesitas
informacion, puedes rellenar un formulario de derivacion para Personas Encarceladas. Las personas
encarceladas deben rellenar el formulario y colocarlo en la caja situada en cada cépsula antes de cualquier
tiempo obligatorio de confinamiento.

5. Alojamiento para recepcion/orientacion

Durante tus primeros 5 dias aqui en el Centro de Justicia, estards en una Unidad de Alojamiento de
Recepcion/Orientacion. Los horarios de recreo durante el periodo de recepcion de 5 dias dependen de las
necesidades de la instalacion. El proposito de estas capsulas de alojamiento es darnos la oportunidad de ver como
te adaptas a estar en la carcel. Se ofreceran videos informativos y sesiones de instruccion que te indicaran qué
esperar de nosotros y qué esperamos de ti mientras estés aqui. El tiempo que pasas en Recepcion/Orientacion
también nos permite investigar la informacion que nos diste cuando llegaste y mirar atrds para ver como te
comportaste durante encarcelamientos anteriores. Utilizaremos toda esta informacion para determinar tu
Clasificacion. Tu clasificacion (Minima, Media o Méaxima) puede determinar a qué unidad de alojamiento te
asignardn segun tus circunstancias. Si tienes preguntas sobre tu clasificacion, envia un boleto de derivacion
amarillo al Oficial de Clasificacion. Cualquier persona encarcelada que solicite apelar su clasificacion debera
notificar por escrito al Supervisor de Programas. El Supervisor de Programas debera responder por escrito en un
plazo de siete dias laborables, 7 dias laborables desde la recepcion de la apelacion.

6. Cuentas financieras

Tu cuenta financiera esta gestionada por nuestro personal de la Unidad de Reservas. El dinero puede depositarse
en la ventanilla de la caja de fianzas o en el quiosco de depdsito de dinero situado en el vestibulo principal del
Centro de Justicia. El dinero también puede depositarse en linea en www.accesscorrections.com.

Puedes recibir giros postales de 100,00 $ o menos, no se aceptaran cheques personales. El giro postal sera retirado
de tu carta antes de que te entregue el correo. El giro postal se depositard en tu cuenta de comisaria. Puedes
consultar el saldo de tu cuenta usando el quiosco situado en tu vivienda, excepto en las viviendas especiales 5B
2 y 3. Cualquier giro postal que se reciba por encima de $100.00 sera devuelto al remitente.

7. Comisaria

El Centro de Justicia dispone de una tienda de suministros legales, productos de salud y belleza, productos
secos, alimentos y algunos medicamentos sin receta, que puedes comprar. Cuando llegaste, el personal de la
Seccion de Reservas abrié una cuenta a tu nombre. Si no tenias dinero al llegar, puede que te hayan
ingresado dinero en la cuenta. Las personas encarceladas sin dinero pueden optar a suministros para
indigentes. Pregunta a tu ayudante de alojamiento para obtener mas detalles sobre como saber si cumples los
requisitos para estos articulos y como pedirlos. Una persona encarcelada indigente sera considerada una
persona encarcelada que haya mantenido un saldo de $1.00 o menos durante siete dias consecutivos.

Si tienes dinero en tu cuenta, puedes pedir articulos de emisarios a diario usando los quioscos de capsulas
situados en la biblioteca de capsulas. Los articulos pedidos a través de la comisaria te seran entregados por el
personal de la comisaria tres veces por semana. Las entregas se realizaran a todos los pods los lunes, miércoles
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y viernes. Cualquier cambio en los dias de entrega se publicara en capsulas. Todas las ventas son finales y no
se permiten intercambios de productos. Se aplicara lo siguiente al recibir tu pedido de comisaria:

1. Solo ti puedes firmar tu pedido de la comisaria.

Revisa tu pedido en el momento de la entrega en presencia del personal de la comisaria. Una vez que

abandones la mesa, no se daran créditos.

Cualquier discrepancia en la orden debe ser documentada por el personal de la comisaria.

4. Todos los pedidos firmados en la comisaria se consideraran recibidos y completos (sin articulos
faltantes).

(98]

Debes mantener los estandares de habitacién en todas las compras de la tienda (segin lo estipulado en las
secciones II). Objetos permitidos y IV. Mantenimiento de celdas.) Todas las compras en la tienda deben
almacenarse, junto con todo el resto de las propiedades en tu celda, en y debajo del labio superior, de los 2
contenedores de malla que te proporcionan.

En caso de que pidas la tienda y te liberen o trasladen a otra instalacion antes de recibir tu pedido, debes
organizar que la recoja en un plazo de 72 horas después de la entrega programada. Tu firma en tu formulario
de pedido indica que entiendes y aceptas los términos de la venta.

Nos reservamos el derecho de limitar la cantidad de articulos que puedes comprar. La comisaria de la cércel es
un privilegio. La mala conducta o la violacion de las normas de la carcel puede resultar en la pérdida de la tienda
durante un tiempo determinado. También pueden imponerse restricciones médicas a alimentos especificos (alto
contenido de sal o azticar, etc.) si el personal médico lo considera necesario. Si pierdes tu espina como resultado
de una accidn disciplinaria, ain puedes pedir suministros legales. Estos son: boligrafos, blocs de notas legales y
sellos. Todos los pedidos de comisaria deben realizarse antes de las 22:00.

El sistema electronico de la tienda te permitird hacer lo siguiente al iniciar sesion en el quiosco:

Haz pedidos de comisaria

Ver saldos de cuentas

Ver 6rdenes anteriores de cuentas de comisaria
Créditos recibidos

P

A continuacion, un proceso paso a paso para activar tu cuenta de comisario por primera vez.

1. Introduce tu fecha de nacimiento (fecha de nacimiento)
. Introduce tu nimero ICN completo de ocho (8) digitos que encontrards en tu pulsera
3. Coloca tu dedo indice derecho (indicador) sobre la pantalla de huellas dactilares debajo de la gran
pantalla del ordenador.
4. Repite este paso tres (3) veces segln las instrucciones en la gran pantalla del ordenador.
Esto completara tu registro en el sistema.
6. Tras iniciar sesion paso a paso, ya no tendras que completar todos los pasos mencionados anteriormente.
Para hacer un pedido o revisar la informacion de tu cuenta, deberas:
a. Introduce tu nimero ICN completo de 8 digitos, que se encuentra en tu pulsera.
b. Coloca el dedo indice derecho sobre la pantalla azul.
c. Inicia sesion en el sistema y pulsa el simbolo de ">" para tomar tu decision.

N

NOTA:
Una vez entregado un pedido, el numero de articulos de la tienda no puede cambiarse. NO intentes cambiar una
orden una vez que se haya presentado. Se te cobrard el importe total de ambos pedidos.

8. Paquetes y correo
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No se permitira a las personas encarceladas recibir sellos, sobres o sobres presellados a través del sistema
postal de personas encarceladas. Estos articulos pueden comprarse a través de la tienda de Incarcerated
Individual.

Correo entrante

1. Toda la correspondencia entrante y no privilegiada sera abierta e inspeccionada para detectar la ausencia
de contrabando.

2. Enun dia laborable, el contenido y el sobre de toda la correspondencia entrante no privilegiada seran
fotocopiados y reenviados al destinatario previsto.

3. La correspondencia original entrante sin privilegios, junto con su contenido y sobre, se depositara en tu
propiedad.

4. La correspondencia original entrante no privilegiada estard disponible para ti cuando se libere o;

5. Puede ser liberado al publico mediante el relleno de un formulario de liberacion de propiedad.

Correo saliente

Las personas indigentes encarceladas que estén aqui un minimo de 10 dias pueden solicitar a través de la tienda
de indigentes dos sobres gratuitos por semana, con contenido que no exceda una onza por sobre. Se requerird
que la direccion de remitente esté rellenada con su nombre y nimero de mévil y que la carta esté correctamente
dirigida para que podamos tramitar su correo saliente. La direccion de remitente es la siguiente:

Ubicacion de tu celda de nombre
Correspondencia de Individuos Encarcelados
555 South State Street
Syracuse, Nueva York, 13202-2104

Las cartas que no sean aceptables te seran devueltas, a menos que no pongas tu nombre y nimero de movil en el
sobre.

Todo el correo saliente debe estar en el buzén correspondiente a mas tardar a las 22:00 cada noche. Todo el
correo, incluido el correo dirigido a otra persona encarcelada alojado en el Centro de Justicia, debera llevar un
sello adherido y serd procesado a través del Servicio Postal de los Estados Unidos como correspondencia saliente.
Todos los paquetes enviados desde el Centro de Justicia seran empaquetados por usted en presencia del personal.
Todos los gastos incurridos en enviar los paquetes salientes serdn tu responsabilidad.

ENTREGA DE DINERO en la ventana de fianzas

Tiempos
De lunes a viernes 10:00 — 12:00 pm 17:00 — 19:00
Sabados, domingos y festivos 10:00 am — 11:00 am 17:00 — 19:00

El dinero también puede ingresarse en las cuentas de Personas Encarceladas utilizando el quiosco del vestibulo
del Centro de Justicia. El quiosco esta disponible para depositos de 7:30 a 22:30. La persona que deje el dinero
necesitara conocer tu nombre completo y fecha de nacimiento para poder ingresar el dinero. El quiosco solo
acepta efectivo y los depdsitos deben hacerse en cantidades exactas (sin cambios). Hay una cuota de usuario de
4,00 $ por todos los depdsitos realizados a través del quiosco. Todos los depdsitos en la cuenta de una persona
encarcelada se realizardn por una cantidad exacta, sin que se dara cambio.

Ropa
El centro ya no aceptara entregas de ropa en el vestibulo del Centro de Justicia. Toda la ropa debe ser

comprada y enviada por correo a la instalacion por una empresa (como Walmart.com, Amazon u otros
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negocios de venta por correo) cuyo negocio habitual incluye la venta y el envio de dichos articulos. Los
paquetes recibidos de particulares no seran aceptados y serdn devueltos al remitente.

Objetos permitidos

La siguiente lista de articulos puede enviarse por correo a la instalacion. La instalacion limitard la cantidad de
bienes que tengas en tu celda a la que aparece en la Seccion II de Objetos Permitidos. Cualquier prenda
recibida en tu nombre que supere esos limites sera depositada en tu propiedad y no te sera entregada. Si desea
recibir ropa en su propiedad, debera liberar la ropa de su celda para que sea reemplazada por la ropa de su
propiedad. Esto se puede lograr rellenando un Formulario de Recomendacion Amarillo al Oficial de Propiedad.

Articulo y descripcion Cantidad permitida
Calcetines (solo blancos) 4 parejas
Camisetas (solo blancas, sin tirantes) 4 parejas

Ropa interior (solo blanco) 4 parejas
Sujetadores (solo blancos) (solo mujeres/transgénero) 4 Total

Camisetas térmicas interiores (blancas, beige o grises) 2 En total
Calzoncillos térmicos (blancos, beige o grises) 2 En total

Libros v revistas

No se aceptaran libros y revistas en la recepcion. Todos los libros y revistas deben ser comprados y enviados
por correo a la instalacion por una empresa (Barnes & Noble, Amazon, Walmart.com, editoriales y otras
empresas de venta por correo) cuyo negocio habitual incluya la venta y el envio de dichos articulos. No se
aceptaran libros y revistas recibidos de particulares y se devuelven al remitente.

La instalacion limitara el numero de libros y revistas a los listados en la Seccion I de Objetos Permitidos.
Cualquier libro o revista recibido en tu nombre que supere esos limites sera depositado en tu propiedad y no te
serd entregado. Si desea recibir cualquier libro o revista que haya sido colocado en su propiedad, debera liberar
los libros/revistas que tenga en su celda para que sean reemplazados por los libros/revistas de su propiedad.
Esto se puede lograr rellenando un Formulario de Recomendacion Amarillo al Oficial de Propiedad. Cualquier
material que contenga desnudos graficos puede ser censurado y no se le permitira la entrada en las
instalaciones. Si el material no esta permitido entrar en la instalacion, serd depositado en tu propiedad.

Liberacion de fondos individuales encarcelados a la familia

Para solicitar la liberacion de fondos, rellena un formulario de Solicitud de Liberacion de Propiedad/Fondos
que incluya una explicacion completa de la necesidad de liberar el dinero. La peticion debe hacerse con tinta.
Una solicitud para liberar fondos debera cumplir uno de los cuatro requisitos:

Una emergencia especial

Obligaciones financieras importantes: por ejemplo: electricidad, factura del teléfono, alquiler.
Por la fianza del propio Individuo Encarcelado

Para pagar la multa, recargo u otra multa impuesta por un tribunal al Individuo Encarcelado.

alb e

Los puntos 1 y 2 requieren que se presente una prueba. Las personas encarceladas deben solicitar a los
familiares que les envien cualquier factura u otro documento de prueba por correo postal de EE. UU. La
prueba debe adjuntarse al formulario de solicitud antes de ser enviada. Coloque dichas solicitudes en la Caja de
Derivacion de Personas Encarceladas, una vez presentada la aprobacion del Jefe, Subjefe o Capitan.
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Los puntos 3 y 4 pueden ser aprobados por un teniente o superiores. Envia estas solicitudes al Pod Deputy
para que las enrute a la persona correspondiente.

9. Teléfonos

Hay teléfonos en cada cabina para tu uso. Estan configurados para permitirte hacer llamadas a cobro revertido
unicamente. Puedes usarlos cuando no estés encerrado en tu celda. Para acceder al sistema telefoénico, debes usar
tu Numero de Control Individual Encarcelado (ICN) junto con el codigo de cuatro digitos que se te ha
proporcionado. Tu ICN est4 ubicado en tu pulsera de Individual Encarcelado. Esté estrictamente prohibido el
uso del ICN de otra persona encarcelada. Asegurate de escuchar y seguir todas las indicaciones al acceder al
sistema telefonico. Si tienes problemas para completar tu llamada, envia una recomendacion amarilla e informa
a tu adjunto de pod. Puedes llamar directamente a las siguientes agencias, son llamadas gratuitas: *(el acceso
puede estar limitado a ciertos horarios de agencias)

Ministerio de Carceles | 424-1877 Comision de Derechos Humanos 435-3567
Libertad condicional del| 428-4093 Casa Vera 468-3260

Los extranjeros tendran acceso al representante diplomatico de su pais de ciudadania. Si necesita ayuda para
contactar con su Embajada o Consulado, envie un formulario amarillo de derivacion a la Administracion con
su solicitud.

10. Cortes de pelo

Se ofreceran cortes de pelo todos los sabados y domingos, dependiendo de la disponibilidad de un barbero de
pod individual encarcelado que haya completado el Programa de Barberia y esté certificado en el uso de
herramientas de barberia. Los horarios designados para los cortes de pelo no afectaran excesivamente el buen
funcionamiento del centro. Un corte de pelo no tiene coste. El adjunto de la cabina haré una lista de inscripcion
el dia del corte de pelo. Se permiten muchos estilos de cortes, sin embargo, no se permiten simbolos, disefios,
nombres, graffiti de nimeros ni obras de arte de ningln tipo. Si se encuentra alguno, ti y el barbero podéis ser
objeto de una sancién disciplinaria.

11. Visitas de contacto, seguridad v video

Se permite recibir dos visitas cada semana. La semana comenzard los lunes. Se permiten dos visitantes por
visita. No puedes llevar camisetas térmicas, calzoncillos térmicos o sudaderas en tu visita. Los menores de 16 a
17 afios, acompanados por cualquier persona que no sea su padre o tutor legal, deben proporcionar un
consentimiento escrito notariado de su padre o tutor con una copia original o certificada del certificado de
nacimiento del menor. Los menores de 16 anos deben ir acompafiados por un padre o tutor con un original o
una copia certificada del certificado de nacimiento correspondiente. Aceptaremos huellas hospitalarias de
recién nacidos hasta los seis meses como una forma aceptable de identificacion.

El visitante o visitantes sospechosos o sorprendidos pasando contrabando (articulos no permitidos o ilegales) a
una persona encarcelada, veran su visita terminada. Nuestra intencion es procesar a todos los infractores. El
Subjefe de Custodia designara entonces a un miembro del personal de nivel de mando para revisar el incidente.
El designado determinara si el visitante vera restringidos o revocados sus privilegios de visita. Las siguientes
son las opciones disponibles para el miembro designado del personal:

1. Restablecer el privilegio del visitante — si la acusacion no esta fundamentada.
2. Revocacion de 30 dias — si se sospecha de un delito.
3. Revocacion pendiente de accion judicial: si se realiza un arresto
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4. Revocacion Permanente — si se condena por un delito tras una detencion relacionada con la transmision
de contrabando.

Registro de visitantes

Todos los visitantes deben registrarse en la recepcion del Justice Center antes de cualquier visita. A las personas
encarceladas se les permitira UNA visita diaria y DOS por semana. El Visitante DEBE estar presente cuando se
llame su nimero, o se le asignara otro nimero (si el tiempo lo permite).

Visita de contacto
Actualmente, la visita de contacto es la siguiente:

Hora de visita Lunes Martes Miércoles Jueves
1100-1200 X 4A 2A 4C
12:15-1:15 X 3C 2C 3B

1:30-2:30 3B 2C 2B 5A/5C
4:00-5:00 X 5A/5C 5B 2B
5:30-6:30 X 4C 4A 3C

Visitas seguras
Las visitas seguras se ofrecen como alternativa a las visitas de contacto caso por caso, que seran determinadas
por el Jefe de Custodia o su representante.

Visita por Video
Las visitas por video se realizaran en tu vivienda, utilizando el quiosco de video. Las visitas se realizaran de
lunes a domingo entre las 8:30 y las 20:00 horas. No se realizardn visitas por video durante ningiin tiempo de
confinamiento. Las visitas por video no contaran para tus 2 horas de visita segura o de contacto. El coste de
cada visita es de 7,50 $ por 30 minutos. Por favor, remita a los visitantes a www.ICSolutions.com para mas
informacion sobre registro y programacion. Los detenidos que estén en aislamiento administrativo/punitivo
alojados en viviendas especiales no podran realizar visitas por video.

12. Servicio de Alimentacion

Se sirve comida tres veces al dia. Los tiempos varian seglin la asignacién de tu grupo de alojamiento. Cuando se
sirvan las comidas, se te pedird seguir las instrucciones que te dé tu ayudante de la capsula de alojamiento. Se
iran repartiendo uno a uno. Ten paciencia y espera tu turno. Es tu responsabilidad despertarte y coger tu bandeja
de comidas; Ninglin miembro del personal te despertara por esto. Cuando termines tu comida, debes devolver la
bandeja y los cubiertos, junto con cualquier comida que no hayas comido, al carrito de comidas. Solo se
proporcionaran dietas especiales médicamente o legalmente requeridas.

13. Procedimiento de lavanderia en la instalacion

Se han proporcionado bolsas de malla para que podamos lavar su ropa y ropa de cama. Los recogeran en tu
capsula cada noche. No se aceptaran bolsas sobrecargadas.

Horario de lavanderia
Domingo 1 Manta
Lunes Ropa de colores
Martes 1 sabana, 1 toalla
Miércoles Ropa interior blanca, 1 sudadera
Jueves Ropa de colores
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Viernes 1 sabana, 1 toalla

Sabado Ropa interior blanca, 1 sudadera
Se deben seguir los siguientes procedimientos para las derivaciones a la lavanderia.

1. Lapersona encarcelada debe rellenar la referencia amarilla de la prenda de lavanderia que se requiera.
La derivacion debe ser verificada por la unidad de trabajo adjunta.
La remision es firmada por el agente tras la verificacion del articulo.
La derivacion se envia en la carpeta de lavanderia en C-Watch.
El articulo se envia de vuelta a la persona encarcelada desde la lavanderia.
El agente tiene que el Individuo Encarcelado firme la referencia para la ropa de lavar y que el Individuo
Encarcelado firme la hoja de ingreso (carpeta del Individuo Encarcelado) para el articulo recibido.
7. El agente vuelve a colocar la derivacion en la caja de referencia de la unidad para que el agente de
clasificacion la recoja y catalogue.

AN e

14. Servicios de salud mental

Los servicios de salud mental estan disponibles de 07:00 a.m. a 02:00 a.m. en el Justice Center. Si necesitas
hablar con un trabajador social de salud mental, puedes rellenar un formulario de llamada por enfermedad o de
derivacion de salud mental explicando el motivo. Los moldes estan disponibles en cada capsula de alojamiento
en la caja de formularios. Todos los formularios deben estar en la caja antes de las 22:00. Son recogidos por
una enfermera y entregados al personal de Salud Mental cada dia. Si necesitas atencion inmediata, el ayudante
de la cabina de alojamiento notificara a Salud Mental y te atenderan lo antes posible. Informa inmediatamente
a cualquier miembro del personal si crees que alguien estd pensando en suicidarse. Las situaciones no urgentes
se programaran a través del Sistema de Derivacion de Salud Mental.

Las Unidades de Salud Conductual estan ubicadas en el 5° Piso C Pod, para hombres adultos, y en la 5B
General Housing o Pod 3C para mujeres adultas en el Justice Center. Estos modulos son unidades de
alojamiento especiales para aquellas personas que necesitan un nivel superior de observacion y servicios de
salud mental mas intensivos. Las personas encarceladas alojadas en estas capsulas deben cumplir todas las
normas de este folleto, junto con algunas normas adicionales debido a las diferentes clasificaciones de
personas encarceladas en estas cépsulas. Las personas encarceladas alojadas en estas capsulas pueden tener
restringidas sus ordenes de comisaria debido a reacciones a medicamentos. Las personas encarceladas alojadas
en las Viviendas Generales 5C o 5B para Segregacion Administrativa tendran su actividad recreativa en los
patios recreativos de la Capsula 5B. Estas personas encarceladas también estaran sujetas a las mismas normas
que se enumeran en la Seccion 33 bajo Segregacion Administrativa.

15. Acceso a la atencion sanitaria

Los servicios de salud médica estan disponibles durante toda tu estancia. Las enfermeras haran visitas
regulares a tu cépsula de alojamiento. Estaran disponibles en caso de emergencia en cualquier momento.

Las enfermeras reparten medicacion varias veces al dia. Si no te presentas a la enfermera cuando te llaman, no
recibiras tu medicacion. Es tu responsabilidad informar a la enfermera cuando se administran los
medicamentos. Si recibes medicacion oral, debes llevar el vaso que te han entregado, lleno solo de agua, para
poder ingerir tus medicamentos.

Los formularios de derivacion para llamadas por enfermedad para Salud, Odontologia y Salud Mental estan
disponibles en la caja de formularios junto a la Sala de Ejercicio en tu modulo de alojamiento. Si necesitas
ayuda para rellenar el formulario, pide ayuda a tu ayudante de la cabina de alojamiento. La derivacion debe
estar en la caja a més tardar a las 22:00. La enfermera recogera estos formularios una vez al dia. La
informacion del formulario de llamada por enfermedad serd evaluada y triajada por el departamento médico
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para el seguimiento con el departamento médico segun sea necesario.

Cualquier mujer que sospeche que puede estar embarazada recibira pruebas de embarazo sin coste alguno. Si el
personal médico confirma el embarazo, se ofreceran servicios de gestion del embarazo, de forma gratuita.
Estos servicios incluirdn, entre otros, atencion prenatal rutinaria y de alto riesgo, gestion de cualquier adiccion
a sustancias quimicas o sustancias, asesoramiento y asistencia integrales, nutriciéon adecuada, seguimiento
posparto y servicios de planificacion familiar.

Cualquier mujer que se sepa que esta embarazada o que es mujer dentro de las ocho semanas posteriores al
parto no estard sujeta a sujeciones mecanicas cuando sea transportada, a menos que, en circunstancias
inusuales, sea necesario usar esposas para evitar que la mujer encarcelada se lesione a si misma o a otros. Si
sospecha que puede estar embarazada, por favor complete un aviso de llamada médica al departamento
médico.
Informacién 611 sobre la Ley Correccional del Estado de Nueva York para Mujeres Encarceladas
1. LaLey Correccional 611 del Estado de Nueva York prohibe la inmovilizaciéon de mujeres embarazadas
encarceladas durante los traslados salvo circunstancias extraordinarias. Esto incluye a mujeres
encarceladas que se sabe que estan embarazadas y a personas encarceladas que estan hasta a 8 semanas
posparto.
2. Si existen circunstancias extraordinarias, estards atado con sujeciones en las mufiecas delante de tu
cuerpo.
3. Enun momento razonable antes de la fecha prevista de nacimiento, seras retirado del centro y se te
proporcionara alojamiento comodo, mantenimiento y atencién médica en otro lugar bajo la supervision
y las salvaguardas que consideren necesarias.
4. No se usaran sujeciones durante el parto, durante el parto o la recuperacion tras el parto.
La Ley Correccional 611 del Estado de Nueva York prohibe la presencia de personal penitenciario en la
sala de partos durante el parto, salvo que su presencia sea solicitada por la persona encarcelada o por el
personal del hospital
6. Sidas a luz mientras estds encarcelado, puede que se te permita quedarte con el menor hasta un afio
segun las disposiciones establecidas en la Ley de Correccion del Estado de Nueva York.
7. Si eres madre lactante de un recién nacido menor de un afio cuando ingreses en este centro, puede que
se te permita quedarte con el nifio hasta un afio segun las disposiciones establecidas en la Ley de
Correccion del Estado de Nueva York.

e

M.A.T. (Tratamiento Asistido con Medicacion) - El tratamiento asistido con medicacion esta disponible para
todas las personas bajo solicitud. Una vez solicitada, las personas deben pasar por un proceso de seleccion por
parte del médico del centro para detectar un trastorno por consumo de opioides/alcohol. Se tendra en cuenta la
participacion previa en un programa de tratamiento para el trastorno por uso de opioides o alcohol. Las
personas pueden solicitar ser consideradas para los servicios M.A.T. en cualquier momento durante su
encarcelamiento.

16. Paso de medicacion

Todos los médulos con mas de 5 personas encarceladas quedaran encerrados durante el paso de medicacion. El
ayudante de la capsula desbloqueara tu celda si estés en la lista de medicacion proporcionada por el personal de
enfermeria. Cuando la puerta de tu celda esté abierta, tendras que llevar un vaso de agua emitido por el
condado con agua. Se te indicara que te pongas en fila india en fila y esperes tu turno para que te llamen al
carrito de medicamentos. Inmediatamente después de aceptar o tomar la medicacion, dejards que el ayudante
del pod inspeccione tu boca para asegurarse de que toda la medicacion ha sido tomada. Luego volveras a tu
celda y cerraras la puerta hasta que se complete el pase de medicacion y el ayudante de la capsula te dé
instrucciones.
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17. Fianzas v Fianzas

Tu estado de fianza puede explicarse por tu ayudante de la cabina de alojamiento. Las fianzas son polizas de
seguro que aseguran que las personas acusadas de delitos comparezcan ante los tribunales. El fiador cobra una
tasa por este servicio y, dependiendo de la cantidad de fianza, pueden ser necesarias otras condiciones para
obtener la fianza por tu liberacion. Se puede obtener mas informacion sobre fianzas contactando con una de las
agencias locales de fianzas. Estas no son llamadas gratuitas:

Agencias de Fianzas
(De las Paginas Amarillas Verizon de Syracuse)

|B. Cianciola| 622-2455| Cusetown | 884-3391| Mejor Fianza | 699-2245 | T.Backus | 607-884-8649 |

18. Funerarias vy visitas a lecho de muerte

Si hay alguien en tu familia inmediata que muere, o estd a punto de morir, mientras estés aqui, podrias ser
elegible para una visita especial. Debemos poder verificar la informacion antes de concertar la visita. Pide a tu
ayudante de alojamiento que notifique a tu Oficial de Clasificacion o al Supervisor de la Unidad de Programas
(Sargento) cuando tengas conocimiento de la situacion. Entonces comenzara a tramitar tu solicitud.

19. Biblioteca de Derecho

El acceso a la biblioteca juridica se proporcionara en el quiosco situado en la biblioteca de cada capsula.
Quienes necesiten instrucciones sobre su uso pueden utilizar el boton "Ayuda" situado en la pagina de Lexis
Nexis del quiosco.

Si estas en estatus de Nivel 1 de Segregacion Administrativa y/o Punitiva, alojado en cualquier unidad de
vivienda, tendras que solicitar acudir a la Biblioteca de Derecho durante la inscripcion a la actividad. O bien
seras transportado al lugar donde se almacenan los libros de la Biblioteca de Derecho (que cumplen con el
Titulo 9 NYCRR 7031.4 (d)) o te llevaran el carrito de libros. Estara limitado a 1 hora diaria de acceso a la
Biblioteca de Derecho.

Los detenidos de ICE cuentan con una Biblioteca de Derecho en linea separada situada en el nucleo de la
tercera planta. Para utilizar este servicio, rellena un formulario de referencia amarillo a la Unidad de
Programas. Solo se permitira su uso a los detenidos de ICE.

Puede solicitar copias de los materiales legales cubiertos por la Secciéon 7031.4 (e) rellenando un formulario de
"Citas de casos e informacion legal" para un maximo de 10 citas o 100 paginas de documentos por semana. Se
te distribuiran sitios de casos durante hasta diez dias laborables. Debes ser especifico en tus solicitudes, el
personal no puede ayudarte con tu investigacion. Una vez recibida su solicitud de citas, le facilitaremos su
solicitud lo antes posible, siempre que sus presupuestos se ajusten a los limites establecidos por la 7031.4 (e).
La seccién 7004.2 (a) permite a las personas indigentes encarceladas al menos dos piezas de correspondencia
de una onza por semana a costa de la instalacion. Para recibirlo, debes tener menos de 5 dolares en tu cuenta
durante 10 o mas dias.

20. Horas de despertar v de bloqueo

La hora de despertarse es a las 6:00 AM. Tendras que hacer tu litera y vestirte antes de las 7:00 AM. Se le
ofrecera el afeitado en su celda entre las 6:00 y las 6:30 AM. Tu litera debe estar hecha siempre que no la uses.
Deberas permanecer bajo las sdbanas de tu litera hasta las 20:00. Solo se haran excepciones si te asignan a un
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destacamento especial o si el personal médico te exime por enfermedad o lesién. Los confinamientos pueden
ocurrir en cualquier momento, y se te pedird que te fijes inmediatamente si el personal te lo indica. Los
confinamientos programados de las instalaciones tendran lugar entre las 12:00 y la 13:00, entre las 14:00 y las
15:15, y también entre las 18:00 y las 19:00 todos los dias. Deberéis quedaros a las 22:00 horas, salvo que el
Comandante de Guardia haga una excepcion por circunstancias especiales o extraordinarias. Las luces deben
apagarse entre la 1:00 y las 6:00 AM. No se permite hablar de célula a celda.

21. Comparecencias en tribunales

Cada dia, el Centro de Justicia prepara listas judiciales. Estas listas contienen los nombres de personas detenidas
en el Centro de Justicia. Son nombres dados al Centro de Justicia por todos los tribunales del condado de
Onondaga. Que tu nombre aparezca en una lista judicial equivale a una orden judicial. Debes estar presente en
esa comparecencia en el tribunal, salvo que el tribunal solicitante te d¢ otras instrucciones. Excepto para las citas
médicas, debes permanecer en tu mdédulo de alojamiento mientras esperas el traslado a tu comparecencia en el
tribunal. Solo se pueden llevar a juicio los materiales legales relacionados con tu comparecencia en el tribunal,
salvo que el agente que te transporta te indique lo contrario.

Salvo que el tribunal y/o el personal lo indique lo contrario, los uniformes de la carcel son el tnico uso
aceptable para comparecencias judiciales. Los juicios y ciertas comparecencias ordenadas por el tribunal
pueden requerir codigos de vestimenta civil (ropa de calle).

22. Educacion individual para encarcelados

Aqui se ofrecen numerosos programas en el Centro de Justicia. La formacion educativa y profesional la imparte
el Distrito Escolar de la Ciudad de Syracuse. Si tienes menos de 21 afios y no tienes un Diploma de Bachillerato
ni un Diploma de Equivalencia de Bacharelato, se te ofrecera asistir a clases de HSE.

Para inscribirse en programas educativos, rellena un Boletin de Derivacion para Personas Encarceladas y
colocalo en la caja de derivacion de Personas Encarceladas en tu modulo de alojamiento. El personal del
Distrito Escolar de la Ciudad de Syracuse se pondra en contacto contigo para una primera seleccion y
entrevista para ver si eres elegible para el programa solicitado. Para obtener una lista completa de los
programas que se ofrecen, revise el tablon de anuncios de su pod, pida informacién a su adjunto de pod o envie
un formulario de derivacion a la Unidad de Programas.

Para mas informacion sobre los Educational Services, consulte la Parte 7070.4(b) de los Estandares Minimos
del Estado de Nueva York, que se encuentra en el quiosco de la Biblioteca de Derecho.

Al ser liberado, por favor contacte con la Sra. White del Centro Vocacional Johnson en el (315) 435-4135. Ella
te ayudard a volver a matricularte en la universidad.

23. Programas de trabajo

Las tareas de trabajo, que ocurren fuera de tu grupo de alojamiento, se asignan Unicamente a Personas
Encarceladas con una clasificacion de Custodia Minima o Media. Aqui se realizan numerosos tipos de tareas
de trabajo, incluyendo tareas de cocina, lavanderia, cuidado del suelo, tareas de limpieza general y otros
detalles especificos.

Los trabajos de trabajo son un privilegio, no un derecho, y tu participacion en un trabajo queda a discrecion del
miembro del personal que supervisa el detalle. Debes estar autorizado por el Departamento Médico y la
Unidad de Clasificacion para ser considerado para practicas laborales. Los miembros del personal
seleccionaran de una lista de personas encarceladas que hayan sido autorizadas a trabajar y que consideren que
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son las mas aptas para completar el trabajo que el miembro del personal debe realizar. Pregunta a tu oficial de
clasificacion detalles sobre qué puede estar disponible para ti, los requisitos para cada asignacidon y como ser
considerado para dichas asignaciones.

Los programas que se ofrecen actualmente son:

GED - Adulto (21+ afos), GED — Menor, Inglés Segundo Idioma, Gestioén de la Ira, Educacién Familiar /
Padre e Hijo Juntos (P.A.C.T.), Transicion, Educacion Civica EL, Formacion en Preparacion para el
Trabajo, Tratamiento de Abuso de Sustancias (MAT), Revision de Muertes Infantiles, Asistencia de
Alcance a Veteranos (derivacion a VA), Fijacion de Metas, Alcohol Anénimo, Programa de
Mantenimiento de Edificios y Programa de Pintura.

Toda la programacion esté sujeta a cambios en cualquier momento debido a la disponibilidad de los
proveedores.

24. Procedimiento matrimonial

Persona detenida

Las licencias de matrimonio se tramitan el tercer jueves de cada mes, comenzando a las 10:00 a.m. Debe
presentar una solicitud por escrito para que su nombre se afiada a la lista de personas encarceladas a las que se
les concedera una licencia de matrimonio. NOTA: Si eres un detenido federal, debes escribir a los U.S.
Marshals y obtener permiso por escrito para casarte, y tu abogado debe obtener una orden judicial del
Magistrado Federal para que te lleven al Tribunal de la Ciudad de Syracuse en la fecha en que se celebre tu
matrimonio. La direccion para obtener permiso por escrito es: U.S. Marshall Edward Kelly Broad Street
Utica, N.Y. 13501

Persona no detenida
Las solicitudes de licencia de matrimonio se tramitan el tercer jueves de cada mes. Si tienes intencion de
casarte, tu prometido debe hacer lo siguiente:

Llega al Centro de Justicia antes de las 9:30 de la mafiana del tercer jueves de cada mes.

Firma la solicitud en presencia del empleado de licencias cuando el agente llame tu nombre.

Presenta el DNI y paga 40 doélares al empleado para cubrir el coste de la licencia.

Si alguno de los solicitantes ha sido divorciado, debes presentar los papeles originales al secretario de
licencias.

5. Al completar la solicitud, el secretario del juzgado municipal te dard un nimero de teléfono para que

puedas contactar y organizar la ceremonia.

bl ol e

NOTA: Puede que se te rescinda la participacion en el proceso matrimonial si representas una amenaza para la
seguridad y el buen funcionamiento del centro. En caso de que solicites y te restiten participar en el
procedimiento matrimonial, seras notificado por escrito por el Director Administrativo o Delegado.

25. Servicios religiosos

Hay varios servicios religiosos programados a los que puedes asistir. Solo puedes asistir a un servicio por
semana. A continuacion se muestra una lista de servicios.

| Servicios catolicos| Servicios judios | Servicios \ Servicios | Servicios protestantes |

Los horarios pueden variar segtn la disponibilidad de los miembros del clero que prestan el servicio. Se hara
una lista para que las personas encarceladas interesadas se inscriban en un servicio religioso. El Ministerio de
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la Cércel y otros miembros del clero pueden visitarte en tu médulo o planta de alojamiento si asi lo desean.
Rellena un Formulario de Derivacion para Personas Encarceladas para contactarles en este tipo de visita. En la
mayoria de los casos, estas visitas no se cuentan para tus dos visitas personales semanales.

Solo puede asistir al servicio religioso de la afiliacion religiosa que indico en el momento de su admision en el
Centro de Justicia. Puede que se te permita cambiar tu afiliacion religiosa completando un formulario de Cambio
de Religion disponible a través de tu Adjunto de Pod. Rellena el formulario y colocalo en la casilla de
derivaciones que se encuentra en tu vivienda. El Formulario de Cambio de Religion sera remitido a la Autoridad
Religiosa correspondiente, que revisara el formulario para su aprobacion. Tu solicitud de cambio de afiliacion
religiosa no es automadtica; requiere la aprobacion de la Autoridad Religiosa y puede tardar varios dias en
completarse.

Las personas encarceladas tienen derecho a respetar leyes dietéticas razonables establecidas por su religion. El
Centro de Justicia proporcionara a las personas encarceladas alimentos suficientes para cumplir con dichas
leyes religiosas razonables de dieta. Las personas encarceladas que deseen observar dietas religiosas deben
presentar una solicitud para que sea revisada y aprobada por el asesor religioso correspondiente. Tu aprobacion
para participar en comidas religiosas no es automatica y puede tardar varios dias en revisarse.

Se espera que las personas encarceladas aprobadas para Comidas Dietéticas Religiosas cumplan con las
condiciones reconocidas establecidas por el Centro de Justicia y la autoridad religiosa correspondiente. Las
siguientes normas se aplicaran a aquellas personas que hayan sido aprobadas:

1. En casos de que un agente presencie a una persona encarcelada violando su respectiva dieta religiosa, el
incidente se documentara en un informe de incidente y se enviard una copia a la Unidad de
Programas/Clasificacion.

2. Tras revisar el informe de incidente, el Supervisor de Programas/Clasificacion completara un Plan de
Asesoramiento Dietético Religioso con la Persona Encarcelada.

3. Los planes de asesoramiento seran progresivos e incluiran notificacion al asesor religioso
correspondiente. La evolucion del Asesoramiento Alimentario es la siguiente:

a. Primera infraccion - Asesoramiento con la persona encarcelada

b. Segunda infraccion - Asesoramiento con una persona encarcelada / notificacion al asesor
religioso.

c. Tercera infraccion: eliminacion de la dieta religiosa por 30 dias / notificacion al asesor religioso.
d. Cuarta infraccion: Eliminacion de la dieta religiosa durante 45 dias/ notificacion al asesor
religioso.

e. Quinta infraccion: Eliminacion de la dieta religiosa durante 60 dias/ notificacion al asesor
religioso.

f. Sexta infraccion - Terminacion de la dieta religiosa / notificacion al consejero religioso.

4. El incumplimiento del Plan de Asesoramiento Dietético Religioso puede resultar en la finalizacién de
tu autorizacion para la dieta especial.

5. Las personas encarceladas pueden volver a solicitar una dieta religiosa en caso de que sean expulsadas
conforme a las normas estatales mencionadas.

Articulos religiosos

Las personas encarceladas pueden llevar medallones religiosos, adornos o vestimenta litargica (kufis, kipas,
escudos para la cabeza, chales de oracion, hiyab, etc.) en toda la instalacion de acuerdo con sus creencias
religiosas, siempre que dichos objetos no interfieran con la seguridad, proteccion o buen orden del Centro de
Justicia, ni con la salud de ninguna persona.

1. Cualquier decision de llevar cualquier articulo religioso debe estar en consonancia con la religién que
declaras. (Debes ser declarado musulman para llevar kufi/hiyab, judio para llevar kip4, etc.)
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a. No se deben llevar objetos religiosos como cuentas del rosario en toda la instalacion ni al salir de
la cépsula, ya que no es un principio religioso.

2. Estos objetos estan sujetos a registro en horarios normales que dicten que una persona encarcelada debe
ser registrada con pat, asi como en cualquier momento en que haya sospecha razonable de que el objeto
pueda ocultar contrabando.

a. Para ajustarse a las creencias de la fe musulmana, cualquier busqueda del hiyab realizada sera
realizada por una empleada femenina, fuera de la vista de cualquier hombre, siempre que no
exista una amenaza inminente para la seguridad, el orden o el buen orden del Centro de Justicia
ni para la salud de ninguna persona.

26. Fumar

No se permite a los visitantes, personal y personas encarceladas fumar en ningtin lugar de la instalacion. No se
permite tabaco, cerillas, mecheros ni ninglin otro producto para fumar en las zonas seguras de la instalacion y
se considera contrabando. Las personas encarceladas que se encuentren en posesion de dichos objetos pueden
ser sancionadas y procesadas penalmente.

27. Comité de Supervision del Centro de Justicia (JCOC)

El condado de Onondaga ha creado un panel de miembros de la comunidad para revisar quejas seleccionadas
sobre el Centro de Justicia y enviar recomendaciones relacionadas al Departamento del Sheriff. El JCOC solo
revisard las quejas consideradas lo suficientemente graves segun la ley que cred el comité. Se puede contactar
con el JCOC rellenando un formulario o carta de queja verde del Comité de Supervision del Centro de Justicia
y depositandolo en el buzén en un sobre sellado dirigido a la oficina del Comité de Supervision del Centro de
Justicia:

Comiteé de Supervision del Centro de Justicia Suite 19 del Centro Civico
421 Montgomery Street
Syracuse, NY, 13202
También puede contactar con el Comité de Supervision del Centro de Justicia en el (315) 435-3567

28. Cero tolerancia hacia el abuso sexual v el acoso sexual

La Oficina del Sheriff del Condado de Onondaga no tolera nada el abuso sexual y el acoso sexual. Si tienes
conocimiento de cualquier abuso o acoso sexual, debes informarlo inmediatamente al personal. Si hay
personal, puedes informar a otro miembro del personal o a la cadena de mando para incluir al Jefe de Custodia,
verbalmente o por carta. También puede optar por denunciar el abuso o acoso sexual al personal de salud
mental o médico, a la Unidad de Asuntos Internos de la Oficina del Sheriff de Onondaga, a otra agencia
policial, a los Derechos Humanos del Condado, a la Union de Libertades Civiles del Estado de Nueva York o a
la Linea de Crisis y Apoyo 24 Horas de Vera House al (315) 422-7273.

Puedes optar por informar a un amigo o familiar que también pueda contactar con cualquiera de los anteriores
o con cualquier otra persona que pueda ayudarte. La web de la PREA (Ley de Eliminacion de la Violacion en
Penitencias) es http://www.prearesourcecenter.org. Lo principal es que informes a alguien y recibas la ayuda
que necesitaras. Nos tomamos muy en serio el abuso y el acoso sexual y procesaremos a quienes sean
declarados culpables de tales delitos con todo el peso de la ley. Esto incluye a todas las personas encarceladas,
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personal (jurado y no jurado), proveedores, contratistas, voluntarios y a cualquier persona que entre en
contacto.

29. Segregacion administrativa/segregacion punitiva

La Unidad de Vivienda Restrictiva del Centro de Justicia esta disefiada para proporcionar un entorno mas
estructurado a las personas encarceladas que tienen dificultades para adaptarse a la supervision directa en
unidades de vivienda general. Te han registrado desnudo y te han puesto un mono naranja y blanco. Este mono
demuestra que no estas bajo Segregacion Administrativa y/o Punitiva. Se te ha asignado una célula muy
diferente a las de Poblacion General. Sus pertenencias han sido registradas y solo le han dado las cantidades
permitidas que pueda poseer aqui. No hay television, ni muebles de salon, ni sala de estar con moqueta, ni hot
pot. Se te dara la oportunidad de pasar un total de 7 horas fuera de la celda, 1 hora para hacer ejercicio y las 6
horas restantes a lo largo del dia.

Nuestra intencion es ofrecerte solo el nimero de servicios esenciales que la ley nos exige. Si no te sientes
cémodo aqui, es porque lo hemos disefiado asi. Esperamos que, después de que hayas vivido esto, tengas
menos ganas de repetir los actos que llevaron a tu colocacion aqui. El personal asignado a esta zona residencial
no es responsable de que estés aqui, tu si lo eres. Tratalos con respeto, ellos te respetaran a ti. Esperamos que
se comporte de manera que garantice su seguridad asi como la de otras personas encarceladas que se alojan
aqui. Obedece sus 6rdenes inmediatamente. Si tienes preguntas, hazlas después. La forma en que respondas a
tu estancia aqui determinara futuras decisiones de clasificacion, como los detalles laborales y las asignaciones
de programas. Si vuelves a Recepcion, tendras la oportunidad de cambiar tu comportamiento. Esperamos que
aproveches al méximo esa oportunidad.

Elementos permitidos

A continuacion se muestra la cantidad maxima de bienes que puede tener en su celda:

1 silla 2 camisetas térmicas 1 Pareja de calzado*| 1 set de cuentas
interiores** de rosario

1 colchén 2 calzoncillos térmicos™* 1 bolsa de ropa 1 hiyab

1 periodico actual 4 camisetas (blancas) 1 cuchara de Libros

1 par de gafas graduadas 4 pares de ropa interior (blanca) | 1 par de zapatos de | Revistas

2 rollos de papel higiénico 4 sujetadores 1 Libro religioso 2 cajas de malla

2 sudaderas 4 pares de calcetines (blancos) | 1 kufi/kipa 2 cuencos

2 pantalones cortos de 1 par de lentillas graduadas 1 alianza de boda

Ninguna foto supera 8" x 10"
*Las personas encarceladas que trabajan en la cocina tienen derecho a un par de
calzado extra
** (Solo beige, blanco o gris)
Las mujeres podran llevar (4) sujetadores (sin aros)

Todos los objetos de tu celda deben caber y almacenarse en los contenedores de malla proporcionados. El
almacenamiento de estos objetos debe estar a la altura de la parte superior de los contenedores de malla y no
desbordarse. Cualquier objeto que no quepa en los contenedores de malla proporcionados debe ser entregado a
tu propiedad. Si liberas tus objetos, deben recogerlos en un plazo de 60 dias; tras 60 dias tu propiedad sera
destruida.

Individuos de segregacion administrativa/punitiva
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1.

Que tengan sus propios productos de higiene podran mantenerlos en su celda asignada

2. Se proporcionaran paquetes de pasta de dientes, paquetes de champu/jabon/afeitar todo en 1 y papel

higiénico a peticion individual

El almacén entregara los suministros a cada capsula los viernes. Los agentes de B-Watch entregaran los
suministros a la poblacion de personas encarceladas los sdbados. También recibiras 2 sobres sellados cada
domingo.

Todos los objetos se guardaran de forma ordenada y ordenada en tu celda. El personal entregara articulos de
reemplazo segun sea necesario. Debes entregar un recipiente vacio para recibir un reemplazo. El resto de tu
propiedad quedara almacenada. Tus bienes te seran devueltos al salir de la vivienda.

Unidad de Vivienda de Segregacion Administrativa/Segregacion Punitiva SB

1.

Actividades

Aproximadamente a las 7:30 de la mafiana, un agente visitara la unidad. El agente preguntard a cada
persona encarcelada si desea inscribirse para actividades recreativas ese dia. Esta sera tu Gnica
oportunidad para solicitar una ducha, una llamada legal a tu abogado oficial si lo solicitas, la biblioteca
juridica o participar en actividades recreativas al aire libre.

Movimiento hacia y desde tu celda
a. Ir completamente vestido (camisa, pantalones, calzado).
b. No tengas nada en la cabeza (excepto articulos religiosos permitidos).
c. Mantente completamente sujeto antes de moverte y mantente completamente sujeto hasta que
vuelvas a estar asegurado en tu celda.
Comportate de manera tranquila y ordenada.
Pasa delante del personal que te acompaiia.
No hablar con otras personas encarceladas en la unidad de alojamiento.
Sigue inmediatamente todas las instrucciones que te dé el personal.

© o a

Llamadas telefénicas

A su llegada a la unidad, le ofreceran una llamada telefonica. Esta llamada puede hacerse a quien usted
elija para informarles sobre su ubicacion en esta vivienda. Después de su llamada inicial y a peticion,
solo podra contactar con su abogado registrado y si la llamada solicitada no supone una carga indebida sobre la
instalacion y sus operaciones ni supone una amenaza directa para la instalacion.

Biblioteca de Derecho

Si estas en estado de Aislamiento Administrativo y/o Punitivo y alojado en una unidad de vivienda
restrictiva designada, tendras que solicitar acudir a la Biblioteca de Derecho durante la inscripcion a la
Actividad. O bien seras transportado al lugar donde se guardan los libros de la Biblioteca de Derecho
(que cumplen con el Titulo 9 NYCRR 7031.4 (d)) o te llevaran el carrito con libros.

Tiempo fuera de celda/Recreacion

Se te ofrecera tiempo fuera de celda a diario en los horarios determinados por el personal. Se espera que
sigas todas las indicaciones que te den el personal. El incumplimiento de las indicaciones del personal
podria considerarse una amenaza para la seguridad, proteccion y buen orden de la instalacion, podria
exponerle a nuevas sanciones disciplinarias y podria dar motivo para denegar, revocar o limitar su
periodo de ejercicio, segun los Estandares Minimos del Estado de Nueva York, Parte 7028.6
"Limitacién del Ejercicio". Cada persona encarcelada en aislamiento deberd tener un minimo de 7 horas
fuera de celda. Las actividades incluidas en el tiempo fuera de celda incluyen, pero no se limitan a,
duchas, servicios religiosos, servicios educativos, guardias por enfermedad, citas médicas, visitas a
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abogados, biblioteca juridica, comparecencias ante tribunales, audiencias de libertad condicional, visitas

y recreacion.

Cualquier tiempo que pases fuera de tu movil se cuenta en tu tiempo diario fuera de la celda. En caso de
que estuvieras fuera de tu celda durante 4 horas (juicio, baja por enfermedad, hospital, etc.) o mas, por
motivos distintos al ocio, esto incluye tu hora de ocio/ejercicio.

6. Comidas

Debes comer en tu celda. Toda la comida debe comerse en la hora de la comida o dejarse en la bandeja.
No se pueden almacenar alimentos de bandejas de comidas. Las bandejas y los utensilios se recogeran
inmediatamente después de cada comida.

7. Actividades religiosas

Se ofreceran servicios religiosos a individuos segregados, igual que a los individuos en la poblacion.
Consulta el Manual de Individuos Encarcelados.

8. Lluvias

Las duchas se ofreceran de forma impar y par. A las personas encarceladas alojadas en celdas pares se
les ofreceran duchas en dias pares. A las personas encarceladas en celdas impares se les ofreceran
duchas en dias impares. Todas las lluvias estaran estrictamente limitadas a 15 minutos.

9. Inspecciones de celdas

Se pueden realizar inspecciones aleatorias en celdas en cualquier momento. Las personas encarceladas
seran esposadas y sacadas de su celda, y se realizard una inspeccion exhaustiva para determinar el
cumplimiento de todas las normativas.

Horario de actividades: Horario

6:00 AM Despierta, afeita, haz la cama 15:00 Recuento de cambios de reloj
7:00 AM Cambio de reloj - recuento 15:30-22:00 | Base de lluvias impares/pares
7:05-7:30 AM Desayuno 17:00 - 17:30 Cena
7:00-8:30 AM Limpieza 17:30-18:30 | Limpieza y mantenimiento de
7:30 AM - 11:00 PM Tiempo fuera de 18:30-20:30 | Biblioteca de Derecho (lunes -
11:00-11:30 AM Comida 15:30-16:30 | Contacta con la visita de martes
11:30 AM-14:30 Limpieza y mantenimiento de 23:00 Reloj y recuento de cambio
Jueves por la mafiana Inscripcion a la Iglesia 23:30 Luces apagadas

Servicios de segregacion

El intercambio de lavanderia se realizara siguiendo el mismo horario que las demas viviendas.

Las bolsas de malla se manejaran siguiendo el mismo horario y normas que las demas viviendas.

Los servicios médicos y de salud mental son los mismos que la vivienda general, consulte el Manual

Individual.

Solo se llenaran pedidos de la comisaria de blocs de notas, sobres y sellos. Los pedidos de comisaria para
cualquier otro producto no seran atendidos ni aceptados durante su estancia en esta unidad.

Los cortes de pelo se ofreceran los sabados y domingos, dependiendo de la disponibilidad de un barbero
Individual Encarcelado autorizado para cortar el pelo en la unidad.

30. Segregacion administrativa/segregacion punitiva fuera del area de vivienda designada
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Puede llegar un momento en el que estés en Aislamiento Administrativo y/o Segregacion Punitiva, pero
alojado fuera del area designada donde normalmente pueden alojarse las personas bajo esas restricciones.
Ciertas infracciones relacionadas con la instalacion te permitiran estar bajo estas restricciones y permanecer
alojado en un grupo de poblacion general. Después de ser acusado de un delito, se te entregaran documentos
relacionados con el incidente; si cumples los criterios, seras alojado en una celda que cumpla con los requisitos
de tu nuevo estatus restrictivo, te registrardn y te daran una camiseta naranja; esta camiseta naranja indica tu
nuevo estatus restrictivo. Tus pertenencias serdn registradas y solo te habran dado las cantidades permitidas
que puedas poseer aqui. Se te daré la oportunidad de participar en el tiempo fuera de celda durante 7 horas.
Tendras acceso a duchas y pastillas a diario. No habré acceso al hot pot.

Esperamos que, después de que hayas vivido esto, tengas menos ganas de repetir los actos que llevaron a tu
colocacion aqui. El personal asignado a esta zona residencial no es responsable de que estés aqui, ti si lo eres.
Tratalos con respeto, ellos te respetaran a ti. Esperamos que se comporte de manera que garantice su seguridad
asi como la de otras personas encarceladas que se alojan aqui. Obedece sus 6rdenes inmediatamente. Si tienes
preguntas, hazlas después. La forma en que respondas a tu estancia aqui determinara futuras decisiones de
clasificacion, como los detalles laborales y las asignaciones de programas.

Tiempo fuera de celda/Recreacion
Se te ofrecera tiempo fuera de celda diariamente entre las 7:30 y las 22:00, de acuerdo con las normas y

horarios de la instalacion, asi como con los estandares minimos. Se te ofreceran un total de 7 horas diarias de
tiempo recreativo/fuera de celda, a discrecion del Adjunto de la Unidad de Vivienda. Tu tiempo fuera de la
celda se ajustara en funcion de los factores que se enumeran a continuacion.

Se espera que sigas todas las indicaciones que te den el personal. El incumplimiento de las indicaciones del
personal podria considerarse una amenaza para la seguridad, proteccion y buen orden de la instalacion, podria
exponerle a nuevas sanciones disciplinarias y podria dar motivo para denegar, revocar o limitar su periodo de
ejercicio, segun los Estandares Minimos del Estado de Nueva York, Parte 7028.6 "Limitacion del Ejercicio".

Las actividades incluidas en el tiempo fuera de celda incluyen, pero no se limitan a, duchas, servicios
religiosos, servicios educativos, guardias por enfermedad, citas médicas, visitas a abogados, biblioteca juridica,
comparecencias ante tribunales, audiencias de libertad condicional, visitas y recreacion. Cualquier tiempo que
pases fuera de tu mévil se cuenta en tu tiempo diario fuera de la celda.

Intercambio de Lavanderia - se realizard siguiendo el mismo horario que las demas viviendas. Los
Contenedores de Malla se gestionaran siguiendo el mismo horario y normas que las demas viviendas.
El acceso a Salud Médica y Mental sera igual que en otras viviendas de poblacion general.

Comisaria: solo se llenaran los pedidos de blocs de notas, sobres y sellos. Los pedidos de comisaria para
cualquier otro producto no seran atendidos ni aceptados durante su estancia en esta unidad.

Cortes de pelo - se ofreceran los sabados y domingos, dependiendo de la disponibilidad de un barbero
individual encarcelado autorizado para cortar el pelo en la unidad.
Llamadas telefonicas - Tendras acceso a las tabletas (en capsulas designadas) para llamadas legales.

31. Personas encarceladas sentenciadas por el Estado

Si es condenado a un Centro Penitenciario del Estado de Nueva York mientras estd aqui, ocurrirdn varias cosas
antes de que abandone nuestro centro. Debes volver a tomar huellas dactilares, usando una tarjeta especial, que
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es obligatoria al ingresar en una instalacion estatal. El Departamento de Correcciones del Estado de Nueva
York limita la cantidad y el tipo de propiedad que puedes llevar contigo. Los inicos objetos que podras poseer
al entrar son un reloj (que no debe superar los 50,00 délares de valor), una alianza de boda (que no debe
exceder los 50,00 ddlares de valor, sin piedras ni protuberancias y se guardara en la oficina del secretario
principal hasta que se obtenga una copia de su licencia de matrimonio) y medallas religiosas colgadas en
cadena (no superando los 50,00 ddlares de valor, no piedras ni protuberancias, no mayores de 2 pulgadas de
diametro y debe ser de metal blanco, nada de metal amarillo). Se aceptaran libros legales y religiosos, articulos
religiosos y documentos legales al ser transportados. Todos los demas articulos que poseas deben quedar atras.
Te haremos firmar un formulario que nos autoriza a ceder tu propiedad a cualquier dos personas que desees. Si
esas personas no recogen tu propiedad en un plazo de sesenta (60) dias, la propiedad sera destruida.

Una vez que haya salido de nuestras instalaciones, no reenviaremos ninglin correo ni paquetes que reciba aqui.
Devolveremos cualquier correo o paquete dirigido a usted al Servicio Postal de EE. UU. como no entregable.

Las personas encarceladas en el Estado alojadas en el Centro de Justicia debido a una "orden de produccion”
seran trasladadas de vuelta a su respectiva instalacion estatal al concluir su comparecencia en el tribunal y en el
proximo viaje disponible a esa instalacion estatal. Tu transporte de regreso a la instalacion estatal sera
coordinado por la Oficina del Sheriff y no hay un plazo fijo para devolverte a la instalacion estatal.

32. Personas encarceladas sentenciadas por el condado

Pérdida v restauracién de Good Time

1. Buen tiempo es "un crédito revocable de un tercio menos del plazo de una condena determinada dictada
por adelantado en prevision de buen comportamiento por parte del Individuo Encarcelado." Cuando una
persona encarcelada es declarada culpable de una infraccion grave o de conducta inapropiada continuada
que resulta en la pérdida de tiempo justo, normalmente no se le devuelve el tiempo de buena duracién.

2. Las circunstancias en las que se devuelva tiempo adecuado son de tasa y la(s) persona(s) encarcelada(s)
implicada(s) deben mostrar un comportamiento excepcional (no solo evitar mas informes de mala
conducta), realizar trabajo adicional ademads de su asignacion habitual y asistir a programas o estudios
segun sea necesario.

3. Para solicitar la restauracion de la buena época perdida, ponga su solicitud por escrito dirigida al Jefe de
Correcciones y enviala a la siguiente direccion:
Subjefe de Correcciones
6660 E. Seneca Turnpike
Jamesville, NY 13078

4. Las solicitudes de restauracion de tiempo adecuado no pueden presentarse antes de 30 dias antes de la
fecha original de liberacion. Si tu solicitud de restauracion ha sido denegada, no puedes volver a

enviarla.

Elementos permitidos en el Departamento de Correcciones

Si y cuando te transfieran al Departamento de Correcciones, solo podras llevar los articulos listados en la
seccion "Objetos permitidos”, que esta en el manual. Si liberas tus objetos, deben recogerlos en un plazo de
60 dias; tras 60 dias tu propiedad seré destruida.
1. Se te permitira llevar todos los articulos de la tienda sin abrir. Si los objetos estan abiertos, deberan deshacerse de
ellos antes de que salgas del Centro de Justicia.
2. Toda la ropay los bienes personales que inicialmente ingresaste al Centro de Justicia seran transferidos contigo al
Departamento de Correcciones.
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Los tinicos bienes personales que se le permitira llevar desde el Centro de Justicia al Departamento de
Correcciones son los siguientes:
a. Material legal
b. Material religioso
¢. Material médico
33. Liberacion condicional

Eres elegible para SOLICITAR al Departamento de Correcciones y Supervision Comunitaria del Estado
de Nueva York si recibes una condena definitiva de MAS DE NOVENTA (90) DIAS. ERES
ELEGIBLE PARA LA LIBERACION tras cumplir un minimo de sesenta (60) dias, de los cuales treinta
(30) deben ser condenados. Sin embargo, si has recibido condenas consecutivas, debes terminar de
cumplir la primera condena antes de ser elegible para solicitar la liberacion condicional. Puede solicitar
una solicitud a su consejero penitenciario. Al completar el formulario, envialo por correo al
Departamento de Correcciones y Supervision Comunitaria del Estado de Nueva York.

Cualquier persona a la que se le conceda la libertad condicional estard bajo la supervision del
Departamento de Correcciones y Supervision Comunitaria del Estado de Nueva York durante un afio,
independientemente de su condena.

Los factores que se tienen en cuenta para la liberacién condicional incluyen, pero no se limitan a:
Naturaleza del presente delito

Antecedentes penales

Antecedentes bajo supervision de libertad condicional y/o libertad condicional

Situacion familiar

Perspectivas de empleo

Consideracion de tu riesgo para la comunidad

Ajuste institucional en esta instalacion

Participacion en los programas de tratamiento disponibles
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El procesamiento y la aprobacion de la liberacion condicional son administrados por el Departamento de
Correcciones y Supervision Comunitaria del Estado de Nueva York (no por el Departamento de
Correccion). Sin embargo, si tienes alguna pregunta general sobre la presentacion y la solicitud, consulta
con tu consejero penitenciario.

34. Cuando te vayas

Cuando salgas del Centro de Justicia, hay algunas cosas que debes atender. Primero tendrds que retirar
completamente todos tus bienes personales de tu celda. Tu ayudante de la capsula de alojamiento realizara
entonces una inspeccion de tu celda. Esta inspeccion se realizara para asegurarse de que no ha habido dafios ni
actos de vandalismo desde que te mudaste a la celda. Seras responsable de cualquier cosa que no haya sido
reportada durante tu estancia o que no haya aparecido en la hoja de inspeccion inicial que se completd cuando
te asignaron esa celda.

Luego seras escoltado hasta la Zona de Alta en la Unidad de Registros. El agente de alli revisara la ropa y la
ropa de lino que te entregaron. Se te dard tu ropa, bienes y un reembolso de tu cuenta financiera. El ayudante te
hara firmar un recibo. Luego se te permitira salir del Centro de Justicia por el vestibulo principal.

35. Guia de recursos comunitarios

Esta informacion ha sido desarrollada por el Grupo de Proveedores de Servicios Residenciales del Condado
de Onondaga con el objetivo de ayudarte a pasar del encarcelamiento a la comunidad. Te proporcionard una
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lista de agencias y programas que pueden ayudarte a cubrir tus necesidades.

Refugio
Mision de rescate —155 Gifford St. (315) 472-6251

Ejército de Salvacion — 677 S. Salina St, (315) 475-1688
Booth House — Adolescentes, (315) 471-7628

Dorothy Day — Mujeres 1654 W. Onondaga St (315) 476-0617
Violencia doméstica — VERA HOUSE (315) 468-3260

Gastronomia
Mision de rescate — 155 Gifford St. (315) 472-6251 (desayuno, comida y cena)
Centro Samaritano — 215 N. State St. (lunes, viernes 16:30 y martes a las 16:00)

Despensas
El Ejército de Salvacion — (315) 479-1157

PEACE Inc. — (315) 470-3300
Consorcio Interreligioso de Alimentos — (315) 474-8855

Caridades catolicas — (315) 424-1876

Atencion psiquiatrica

Emergencia: Llama al 911

Hospital St. Joseph's CPEP — (315) 448-6555
Centro Psiquiatrico de Hutching — (315) 426-3600
Centro de Salud Comunitaria de Syracuse (315) 476-7921
Administracion de Veteranos — (315) 425-4400
Consejeria Pastoral Onondaga — (315) 472-4471
Acceso CNY — (315) 455-7591

Caridades Catolicas — (315) 424-1876

Helio Health — (315) 478-2030

Recursos de la Libertad — (315) 472-4471

Circare — (315) 472-7363

Levantate — (315) 472-3171

Atencion médica

Llama al 112 o ve a cualquier sala de urgencias.

SC Hope Clinic — miércoles, noches en el Civic Center.

Centro de Salud Comunitaria de Syracuse — (315) 476-7921 819 S. Salina St., (No es necesaria cita previa.)
Servicios de Salud Inclusivos — (315) 464-5533

Fondo Médico de Emergencia — (315) 479-1157 (Ayuda a pagar recetas.)

Educacion
Centro Vocacional Johnson del Distrito Escolar de la Ciudad de Syracuse, 573 E. Genesee Street, Syracuse,
NY 13202 — (315) 435-4135

Servicios legales

Abogado asignado — (315) 476-2921

Asistencia Legal Hiscock — (315) 422-8192
Servicios Juridicos de CNY — (315) 475-3127
Clinica de Derecho de la S.U. — (315) 443-4587
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Conexiones de apoyo comunitario de 1877 — (315) 479-1120
Onondaga Case Management — (315) 472-7363

Medicaid/Alquiler de Emergencia/SNAP

Reinstauracion del seguro del Departamento de Servicios Sociales y Asistencia Alimentaria — (315) 435-2829
#1

Seguridad Social — 1-800-772-1213

Departamento de Trabajo del Estado de Nueva York — (315) 479-3261

VIH/SIDA; Hepatitis C; Tratamiento de ETS

Planned Parenthood — (315) 435-0685

Servicio de Salud Inclusivo — (315) 464-5533

Salud Comunitaria de Syracuse — (315) 476-7921

Centro de ETS — (315) 435-3236/3252

NYSDOH — (315) 477-8166, (315) 435-3240

ACR Health — (315) 475-2430

Programa HEI'YP para Mujeres, 2309 South Salina Street, Syracuse, NY, 13205 (315) 396-0986

Tratamiento del abuso de sustancias

Clinica de Emergencia Puente de Opioides del Norte del Estado — (315) 464-3745
Adiccion y manejo del dolor en el norte del estado — (315) 464-3130

Helio Health — (315) 471-1564

Recursos de la Libertad — (315) 472-4471

Dependencia quimica de Crouse — (315) 471-1564, (315) 470-8304, (315) 401-4288
Forensic Consultants, Ltd. — (315) 472-1212

Servicios de Asesoramiento Profesional — (315) 488-1641

Centro de Salud de Comunicaciones de Syracuse — (315) 234-5918

Servicios de Recuperacion en Syracuse — (315) 475-1771

Ministerio de Carceles
(315) 424-1877 — 208 Slocum Avenue, Syracuse, NY 13202
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Protéjase de la gripe (influenza)...

iVacunese!

¢Qué es la gripe?

La gripe (influenza) es una enfermedad grave causada por
un virus.

La gripe lo puede hacer sentirse miserable... Los sintomas usuales
son: fiebre, tos, escalofrios, dobores de cuerpo y debilidad extrema.

¢Cémo se puede contagiar?

Por lo general, la gripe se transmite por
personas que tosen, estornudan o incluso
hablan cerca de usted. Es muy contagiosa.

¢Es grave?

j5c pucde

contra la gripe
cada afiol

5i. Lo tragico es que cada afio bebés, 4
nifios, adolescentes y adultos mueren i
por la gripe.

La gripe es muy impredeable.
MNadie sabe lo mortal que sera la gripe cada afio.

Incluso con un caso leve de gnpe, e virus se puede transmitir
a sus amigos, familiares y compafieros de trabajo, que podrian
ponerse muy enfermos o incluso morir.

¢Estoy en riesgo?

5i_ La gripe es mas peligrosa para personas con problemas de salud
como enfermedad cardiaca o pulmonar, los muy povenes y los muy
viejos y las mujeres embarazadas. Pero todos pueden enfermarse
gravemente por la gnpe, incliyendo a la gente joven y sana.

¢Coémo me puedo proteger
de la gripe?

La vacuna es |la mejor manera de prevenir la gripe.
Todos & partir de los & meses en adelante deben vacunarse contra
la gripe cada afio,

La vacuna no solo protege a la persona que se vacuna, también
protege a las personas a su alrededor, por ejemplo, los bebés que
son demasiado pequefios para ser vacunados.

S5i desea mas informacicn, visite www.vaccineinformation.org

i desea otros folletos de ssts serie visite

Wi, mmunize.cog feecc rre-stm raries

mmardeation
wea] o e i
Saint Paul, Minnesota « www.immunize.org

| | wwwimmsniz.oes, DEE1 e - [3am $P440E01 §
¥ - 2ty 4/pASDL e pasish (3715
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Tomar medidas preventivas diarias puede
ayudar a combatir los microbios,
como los de la influenza

% Los CDC recomiendan tomar tres medidas para combatir la influenza.

La primera y més importante medida es vacunarse contra la influenza cada afo.

1. Sl 22 enferma de influenza, toms lozs medicamentos antivirales =l su médico = los recata, El
tratamiento temprano es especialments importants para las parsonas de edad avanzada, los nifios
muy pequanos, las parsonas con determinadas afeccionas cronicas y las mujeres ambarazadas.

2. Toma medidas prevantivas diaras que puedan disminuir k2 propagacion de los microbios que
causan enfermaedades respiratorias (narz, garganta y pulmonas) como la influenza. Este volante
comtiens informacion sobro las medidas preventivas diaras.

¢/ Como se propaga la Influenza?

S cree que los virus de ka influenza se propagan principalimente de persona a persona a fraves de las
gotitas que sa forman cuando las porsonas enfermas tosan, estornudan o hablan, Aungue no sUceds a
menudo, una persona podna contraer ka influenza al tocar una supedicie o un objeto donde e3t8 & virus v
luago tocarss la boca, la nanz o posblements los ojos. Hay muchos otros vinus que s transmitan también
de esta manara. Las parsonas infectadas por el virus de la influenza puaden infectar a otras desde 1 dia
antes de guo so presanten los sintomas v hasta & a 7 dias dospuds do onfermarss. Esto significa gue ustad
puede transmitir & virus de la influenza antes de saber que estd enfermo, de |a misma manera gue cuando
esta anfermo. Los nifios pequalios, Bs personas gravemante anformas v todas aquellas que tengan al
sisterna mmunitarko muy debilitado pusdan infectar a los demids por méas de 5 a 7 dias.

¢ Qué son las medidas preventivas diarias?

Trata da avitar al contacto cercano con las personas anfarmas.

= 35iusted, o su hijo, presonta sintomas simifares a kos de la influenza, los CDC recomiendan que se
queds an casa por al manos 24 horas despuds de gque haya pasado la fisbre, excepto para recibir
atencitn médica o por ofras necesidades. La fiobre debe habor desaparecido sin ka ayuda da
medicamantos para reducira.

= Mientras asté enfermo, limite ko mas que pusda of contacto con los demas para
evilar contagiarios.

= (dbrase la nariz y la boca con un pafivelo desachable cuando tosa o estomude.
Despuds de vsarko, bdteko a la baswra y lavese las manos.

= |avess frecusntements las manos con agua vy jabon durants al menos 20 sagundos.
Si no hay agua y jabon disponibles, use un desinfectanie para manos a bass
da alcohol,

+ Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca. Los microbios se propagan da
asta manara,

+ Limpie v desinfecte las supericies v los objetos que puadan astar
contaminados con microbios que puasdan causar enfermedados respiratorias
como la influenza.

= 3i ocume un brote de influenza o de otra enfarmedad, siga los consejos da
las autoridades de salud pdblica. Esto pueds Inclulr informacidn soba
como aumentar la distancia entre las parsonas v otras medidas.

Para obtener mas informacion, visite:

https:/lespanol.cdec.govienes/Tiu/ wm
o liame al 1-800-CDC-INFO s e CPhisteicia

Carrmel wrd Frevmetien
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£ Cudifes ofras mediday puedo lamar en of rabayo pars owlsr la propagacion de

fos microbios gue causan enformoedades resporaianas cono fa inffuenza?

= Pmgunis sobre los planes que tens sy smplsadar sn gaso de un brote de Infiusnera © de otre
enfermedad v &l e ofrscen vaounes oontra bx Influsrcs en su luger de trabala.

* Limple de manam hablual ‘os objstoa v (a8 superficies qus se tocan con méis frecusncia, como ios
manjas do e puertas, |os teciados v taldfonos, para ayudar a aiminer loe microblos.

* Azpglmsa de que en su luger da irabal hays un suminksio adeousdn de jabén, toalles de
papsl, pafiusios desachabries, dssinfeainnise para mancs a bess de nioche! y toalfns hirmades
cigsaohabies.

* Enadfiolca a ofraa porsonds como hacor au trabajo pam que o puadan cubrir en caso do quo Land
o aigulen de au farnlia se anferma y tenga que quederss an Cosa.

= Sl gomisnoa a setires mal an ol trabejo, vityses & om0 srhes ponkie.

20w oires medidas preventivas

puado tormer para profeger & s

enferredados respiratcrias, como &

Wiivenza?

= Pragunis solws o que Hensn an la
encusln, In puarderds o i universkiad de us
hico on omso ce un brobe de Irfluercs o de obra

erfarmaciad y ol 38 ofrecen vaounas oontm in
infiuenza en asos esmbiscimiantos.

o Aacglmse de que on i escuala, la guardara
@ la univaraldad de su hijo [Implen oa objetos
y lan superficios que &a ToCan con mayor
frecuancia ¥y que tengan suminiatroa suficlontoa
do |labbn, pafualoa dosechables, toales da
papel, dosinfoctantaes para mencs a base do
alcohol ¥ toalitas himedas dosachabloa.

= Pregunis pdmp mantsndnin aiejades n los
extudiamies y a los membres del personal que
extén andermos y quidn los oukdant hests que
=9 pusdarn ira s pee.

Las medidas preventivas diarias pueden
ayudar a disminuir la propagacién de

microblos que causan muchas enfermedades
diferentes, y pueden ofrecer alguna
proteccién contra la Influenza.
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Protéjase de la hepatitis A...
iVacunese!

¢Qué es la hepatitis A? La hepatitis A es una enfermedad grave del higado causada por
un virus. El virus se encuentra en las heces (popd) de personas
infectadas.

ECému se puede -n:rn‘l:agiar? El virus de la hepatifis A se transmite cuando llegan a su boca
particulas invisibles de heces (popo). Puede enfermarse de
hepatitis A comiendo alimentos o agua contaminados, al tener
sexo o simplemente al vivir con una persona infectada

,fEs grave? Si_ 5i se infecta con la hepatitis A, su piel y
sus 0jos pueden ponerse amarillos. Puede
estar muy enfermo durante semanas y tal
vez neceste gue ko hosprtalicen, e incluso -
puede morir. Algunas personas no se I”‘."/!_jl
k
- -

sienten enfermas, pero todavia pueden
transmitir el virus a otras.

.ﬁEStﬂ-‘f en rie;gu? Es mas probable gue se infecte con el virus si viaja o trabaja
fuera de EE.UU., si tiene una enfermedad cronica del higado, si
usa drogas ilegales, si tiene sexo con una persona infectada o si
cuida a un nifio sin vacunar recién llegado de un pais donde es
usual encontrar la hepatitis A

¢Cémo me puedo proteger La vacuna es la mejor manera de prevenir la hepatitis A.

dela hepatitis A? ﬂ Los nifios pequefios deben recibir 2 dosis

de la vacuna para la hepatitis A como
parie de sus chequeos regulares. Los

{Pregunte 2 su nifios mas grandes y los adolescentes
- también pueden recibir la vacuna
e Los adultos deben vacunarse si tienen

nesgo de hepatitis A, o si simplemente
desean estar protegidos.

P 5i desea mas informacion, visite www.vacdneinformation.org

52 decme oiros fplletos de artm serie, risre
WL I Mt Ee.orgl veoci ne-tummanies
Saint Paul, Menmesota « www. immunize org

Transtties by Trasscesd, Oavh, CA I PP AR S i [ P 800 ped - e PoL 000 Spamesl (17104
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Hepatitis A

Descripclén general

;Qué es la hepatitis?

Hapatitis significa inflamacian del higado, B higado & un dngano vital gue procesa nutrientes, filtra la sangre y combate
kas infecciones. Cuando of higado estd inflamado o dafiado, su funcidn puade verse afectada, El uso excesivo de alcohal,
ahgunos madicamentos, toxinas ¥ clertas afeccionas médicas puedan causar hepatitis.

Més a menudo un virus causa la hepatitis. En los Estados Unides, los tipos mds frecusntes de hapatitis virl son
hapatitis A, hepatitis 8 v hepatitis C 5 blen todos los tipos de hepatitis viral pueden causar sintomas similares,
s2 propagan de maneras diferentes, tienen tratamientos diferentes v algunos son mas gravas que otras,

;Como se propaga la hepatitis A?

Hﬂlﬂlﬂﬂi A El virus die |s hepatitis A 12 encuenitra en los heces y la sangre
de personas que estEn infectados. El virusde |2 hepatitis & se

La hepatitls A o5 una infeccion del

higado contagioss causada por al vinss mq:;:mdnmmm ingesta ol virus, por ko general

dela hepatitis A 5e puede prevenir

|2 hapatitts A con una vacun Las =$ Contacto de persona a persona

personas que tenen hepatits A pueden
sentiree enfarmas durants algunas
sernanas hastn varos meses, Dero en
general 2 refupsmn por completo y no
tienan dafio hepdtios duradero,

En casos raros, 1a hepatitls A pueda provocar
Insuficiencia hepdtica e Incluso In muerte; esto
&5 mas frecuents en personas mayones yen
personas con otrod problamas de salud graves,
tales como enfermedad hepatics cronica.

iCuan frecuente es la hepatitis A?

[resde que |z vacuna contra [a hepatitis Acomenzd

a ser recomendada en 1996, los casos da hepatitis A,

&n los Eftados Unidos disminuyeron dramatiementa
Desafortunadaments, en los Jhtimos afios, la antidad

de personas infectadas ha venido aumentando deblida
aque han realizadovanios brotes de hepatitis & en los
Estados Unid os. Estos brotes han sido principalmente

por confacio de persons en persona, en especal entre
personas que usan drogas, personas gue no tiemen hogary
hombres qua tienen relaciones sexuales con hambres
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La hepatitis A puede propagarse a partir dal contacto
personal y astrecho con una parsona infectada, como

a través de las relaclornes sexuales, el auldado de una
persona que esta enferma o el uso de drogas con

alras personas. La hepatitis A &= muy contageosa y las
personas pueden propagar elvirus incluso antes de que
e sientan enfermas.

Comer alimentos o bebidas
contaminadas

La contaminaddn de bos alimentos con el virus de la
hepatitis & puede suceder en cualquer mamento:

2l cultivo, la cosacha, &l procesamiznto, |2 manipulacian,
aincluse despuds de i cocsidn, La conteminacion da
los alimentos y &l agua sucede con mis frecuencia en los
paisasdonde la hepatitizs A esfrecuente. Aungue 25 poco
frecuente, s han producida brotes da enfurmedades
transmitidas por alirmentos en los Estados Unidos de
personas que ingitieron productes alimenticios fresoos y
congelidas impartados contaminados.

Se puede prevenir la hepatitis A

con una vacuna segura y eficaz.




La vacunaclén «3 [a mejor manera da
evitar la hepatitis A.

Lu vecurm contr ks hepatiths A o3 seg ura y aficxe. La serls
devounEs cone, por (o gl da 2 lnyeccioTies, o
=& adminkstran con & mass de difsrencl. Recbir ambas
yscdones propondons s mejor protecckdn contra (B
bt A

v Todoskow nifioy of afio de eded

» Winjeres a los pabes donda ln bapetids A
o Trecsents

. Le fwmilia y los ouldadores de sdoplades de
|om pabeey donde In hepetitls A 23 frecuenie

+  Loa hombnes qus Sanes snount oS saasber
o ires hembiees

. Lo poreones gue usan o e mpecten droga

» Lz person con erfierrredsd hepdton con o
o prolongeds, inchuldes hapatitls B o hepatits C

+ Lo personss con tustemos de fectoms de
oag uacin

. LINE o0 M i L6S SRV Ot o et
o OiTaS pHHTONES L S bl patitis A

. L perso nms U na Henen hogar

Usted pueda prevanir ln infeccién,
induso despuds de haberse axpussto.

S ha wakaad eorpaco sl winks o La hepstttis A e b Oftimaes
2 zararat, hualsbs S s el o Sonive di Vaama e, Lina
sals pnackn de (8 vaouma contrs [ hepattis A pusds syudar
& pradenir ks Infscridn, o s adrainitra an ol timTno de 2
SNV chi dorpcet b, Dl et Tk ch 20 echid y sabusd,

A0 i e il P derwelad [P g i b g et ci

b wacnnoy comitra [ et AL

El lavarss las manos juege un papsl

importants en |n prevenddn.

L prrfctice che wris Baseria highene de L ona e, ke g el uye
Tovvrm s ittt Loy rvireet own b y g kil
daggnuiis i uotr o B, caenibober paafiatad y aniiet e pessarar
alirninhin & Mgl [usss uh paped imgaoiasls e L

Sintomas

Mo todas s parson s can hepatit A thana sihiomas.

Loz sdultos zon mida propensas B tener Smbomas gue los nifkos,
£l oo desarrodlan sirtomas, por [0 penenl, aparecT de

2 7 semaras daspuils-da (e imfeccidn y puesdsn Tnculn

Colwr amario an Bl eema

in pisl m los ajos

Drulanes Orins ssrers o
i hecs da oler clarn
i el e

extsanecel Dlarres

Vaanied Brdar nridey lar
Beadat da Eirshadin e
s Oy

Low sintornas waualmente duran miones de 2 rmshes,
WU AUNAS pATSanAS pladen estar enfenTas
por basta 6 meses,

DHagndstico y iratamlanto

Un médice pucds defermines A tene hepatith A aralizardo
s simlomas ¥ tomando une muesra de sangre, Pas tratar
o sintomas de hepatith A, ko médicos abiialmente
reccTedan repasd, nuirican rdecuads ¥ Bquldos., Algumas
paron neosiiactn dencdn midkan en un hoapital.

Viajez mtamacionales y hepatitis A

S planas visjar 3 paivex dords In hepatitis A s frecosmts,
hable-con 2 mibdio aoames o8 vECUNErsE MTEes o vinje
Loz viajeras & dreas urbenas. resorts y hotebes de lufo en los
pakas donde n hapatits A a2 frecuans. igusl esblin en feaspo.
Lot visjeros intemaciorsles han gdo irfectsdos, snmie s
Ewmron Les marss da ma e reguisr y fssnon culkdedosoes com
o qua bableron ¥ comianon.

www.ctdcgovihepatits
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[Pare la propagacion de gérmenes que lo enferman a usted y a otras personasl

r ] '
Cubra su boca y
nariz con un

kleenex cuando !

tosa o estornude
o

tosa o estornude en la
manga de su camisa,
no 2n sUs manos.

\.

/ , _H

" (S

Deseche el kleenex
Quizas le pidan ponerse una @
mascarilla quirdrgica para

sucio en un basurera.
profeger a ofras personas, j [

\

. H%ﬁ :; Lavese las manos con
. jabdn v agua tibia
é o
I l ]a l I OS @“,‘i‘*)’t limpéelas con un
después de toser o estornudar. @; :nnzi?ired;;mﬁ;nﬁ

e som Cepgresorr: oF et E}-
E25 W oot S, PO Do #3753
B P bl 51 IONTE e O

BEe i"[-'li-l-l-l'lT.l:l’lT‘l'I"H N
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